Zapis ze zasedani vyboru Ceské diabetologické spole¢nosti,
dne 26.4.2023 v ramci 59. Diabetologickych dnu

v Luhacovicich

PFitomni: vSichni ¢lenové vyboru a vSichni ¢lenové revizni komise.

Zasedani Fidil predseda vyboru CDS CLS JEP prof. M. Prazny.

1. Schvaleni zapisu minulého zasedani vyboru €DS a schvaleni programu schiize. Vybor

vyslovil souhlas.

2. Zprava o &innosti predsedy €DS.

Pfedseda vyboru informoval o aktivitich vedeni vyboru CDS od posledni schize.
V mezidobi probé&hla jednani se zastupci SUKL. Tato jedndni se tykala budoucnosti komunikace
Uradu s odbornymi spolecnostmi a |ékafi obecné, pfipravuje se moznost pfihlaseni lékaru
k pravidelnému odbéru informaci ze SUKL. Vedeni CDS opakované komunikovalo se zastupci
SUKL a MZ CR ohledné nedostupnosti nékterych antidiabetik pro pacienty s diabetem.
Zejména byl feSen vypadek antidiabetika Ozempic. Od dubna 2023 doslo k pfechodnému
omezeni predpisu pripravku Ozempic Iékafi, nyni je pfedpis vyhrazen pouze pro osoby s DM
2. typu, off-label preskripce byla Urfady omezena. Vedeni vyboru v dubnu 2023 v této
souvislosti vydalo stanovisko, resp. informace pro |ékare, jak postupovat pfi nedostupnosti
antidiabetika Ozempic, se kterym byl vybor v pfedstihu seznamen a vzal tyto informace na
védomi. Vedeni vyboru soucasné intenzivné komunikovalo s médii ohledné informaci
poskytovanych pacientim o vypadcich nékterych antidiabetik, v€etné inzulinli a moznostech
aktudlniho feseni prechodné nedostupnosti. V soucasné dobé jsou pro lékare dostupné
informace o vypadcich 1ék{l na priib&iné aktualizovanych webovych strankach SUKL, vybor
podékoval za aktivitu vedeni vyboru a vzal vySe uvedené informace prezentované prof.

Praznym a dr. Soupalem na védomi.

Prof. Prazny referoval o delegovani zastupcti CDS do vybérovych fizenich na nova

diabetologickd pracoviité v rdznych oblastech CR. V soucasné dob& se na odborech



zdravotnictvi mistnich Urada dafi (aZz na vyjimky) obsazovat zastupce a realizovat zasedani

komisi vybérovych fizeni dle ¢asovych moznosti delegdatd, v¢. on-line formy hlasovani.

Prof. Prazny predloZil vyboru Zadost lékarky se specializaci v diabetologii o pfijeti
podplirného stanoviska odborné spole¢nosti v jejim sporu s CLK, ktera odmitla vystavit licenci
pro vykon soukromé praxe v oboru diabetologie, nebot dle nazoru CLK tato nesplnila kritéria
pro udéleni licence. Vybor Zadost projednal a vyslovil nesouhlas s aktivnim zapojenim CDS do

sporu.

Prof. Prazny predloZil vyboru CDS 7adost soukromé spole¢nosti cukrovkabezobalu, s.r.o.,
ktera provozuje stejnojmenny web poskytujici edukacni on-line aktivity pro osoby s diabetes
mellitus 1. typu (tykaji se nutri¢ni a psychologické edukace) o zastitu nad timto projektem.

Vybor tento navrh diskutoval a nesouhlasi s udélenim garance CDS této aktivité.

V mezidobi od posledni schiize probéhlo jednani Dr. Soupala a Dr. Dolezalové se zastupci
VZP ohledné zapojeni nutri¢nich terapeutek do provozu diabetologickych ambulanci mimo
nemocniéni sit ambulanci. Vstup do programu bude pro pracovisté podminén ucasti a
schvalenim ve vybérovém fizeni. Pokud bude mit pracovisté zdjem o zapojeni do VZP projektu
Rozsifené diabetologické ambulance, musi zaméstndvat nutricniho terapeuta formou
pracovni smlouvy s vazkem 0,5 - 1,0. V soucasné dobé je zdravotnimi pojistovnami planovano
1 pracovi$té na 1 okres v CR. NT musi byt zaméstnan v dané ambulanci je$té pred prihlasenim
do vybérového fizeni. Vrdmci odbornosti (916) bude vyuzito stdvajicich zdravotnickych
vykon, které budou pro pracovisté nasmlouvany. Vlastni zapojeni NT pocita v praxi se sérii
nutri¢nich intervenci v poc¢tu 4 za dobu 6 mésicl u daného pacienta, po kterém bude
nasledovat klinické zhodnoceni efektu nutri¢ni terapie s moznosti opakovani nejdfive po roce
od zahdjeni predchozich nutriénich intervenci. Vybor vzal tyto informace na védomi a
podékoval Dr. Dolezalové, dr. Soupalovi a prof. Praznému za aktivity vedouci k iniciaci projektu
v klinické praxi. Nasledné diskutoval praktické otdzky zapojeni NT do diabetologickych

ambulanci, v¢. ekonomickych konsekvenci.



3. Sekce/PS €DS:

A. Zprava o Cinnosti OSAD:

Dr. Szabo referovala, Ze v mezidobi byla provedena revize ¢lenské databaze, pocet clent

je v soucasnosti 126.

B. Podiatricka sekce:

Dr. Fejfarova v mezidobi Zadala vybor o schvaleni distribuce dotazniku v rdmci Setfeni
zaméreného na metodiku pouzZivanou k detekci diabetické neuropatie v ambulancich

pecujicich o osoby s diabetem. Tento byl pfed zasedanim per rollam schvalen.

Vybor podiatrické sekce pfipravil stanovisko k Zadosti Mgr. FeSara ve véci schvaleni nové
specializace pedikér — podolog. Na ndvrh predsedy vyboru CDS stanovisko rozeslano ¢lentim
vyboru k projednani per rollam pted dalsim zasedanim vyboru CDS. Vybor souhlasi s timto
postupem. Vybor nasledné obecné diskutoval vymezeni kompetenci odbornosti podolog resp.

podiatr do budoucna.

Problematika diagnostiky ICHDK v podiatrickych ambulancich. Dr. Fejfarova predlozila
Zadost o souhlas s vytvorenim nového vykonu pro podiatrické ambulance, ktery planuje vybor
podiatrické sekce ve spolupraci s angiologickou spole¢nosti. Vykon se tyka vysetreni palcovych
tlakd u osob s DM, vybor souhlasi. Vybor sekce pldnuje pracovat na sdileni vykonu ke
kvantitativnimu stanoveni CRP (POCT) v podiatrickych ambulancich se spolec¢nosti PLDD, t;j.

vykon 02230. Vybor dékuje a souhlasi s touto aktivitou.
C. Psychologicka sekce:

Dr. Stefankova referovala o aktivité sekce na vytvofeni pilotniho projektu Komunikace v
diabetologické ambulanci. Inicidlné je planovana vzdélavaci akce, kterd bude usporadana
workshopovou formou, s pfedpokladanou ucasti cca 15 Iékarl. Na kryti nezbytnych nakladu
akce bylo 74d4no o finanéni podporu 40 tis. K&. Dle sdéleni dr. Stefankové je cilem projektu

zaclenéni psychologie do komplexniho vzdélavani diabetologli a dalSich zdravotnickych



pracovnikd v diabetologii. Bylo hlasovano o navrhu na podporu a vybor souhlasi s financni

podporou ve vysi 40 tisic KC.
D. Technologicka sekce:

Dr. Soupal vybor informoval, Ze komise pro kategorizaci zdravotnickych prostfedk& Mz CR
schvalila pouZiti senzorovych technologii (FGM i CGM) u vSech typ( diabetu lé¢enych na 3 a
vice aplikacemi inzulinu denné (lIL) (novinka se nevztahuje na jiZ schvalenou Uhradu pro osoby
s DM 1. typu). Pfedpoklada se, Ze se bude tykat cca 9 tisic osob s DM 2. typu. Podminky pro
predpis budou mirné odlisSné od pacientd s DM 1. typu a tyto budou Iékarlim prezentovany

v rdmci DD v Luhacovicich. Vybor podékoval za Uspésnou aktivitu a vzal informace na védomi.

4. Ekonomika, informace pokladnika CDS:

Dr. Zemanova zahdjila diskusi o odméfovani ¢lenti CDS za vytvaieni odbornych doporuéeni
spoleénosti, vytvafeni zdravotnickych vykond, jedndni s MZ CR, & ZP a odménovani
funkciondar vyboru CDS &i vybora sekci/PS. Vybor diskutoval o tom, jaké aktivity odmériovat,
diskutoval o zpUlsobu vyplaceni odmén a v jejich vysi. Vybor pti hlasovani vyslovil nesouhlas s
odménovanim za funkce v ramci vyboru CDS, resp. vybor( sekci CDS. Piedseda vyboru
navrhnul, aby do pfiSti schlize ustanovend pracovni skupina predloZila ¢lenim vyboru
konkrétni navrhy tykajici se odménovani za vytvoreni odbornych doporuceni a za vytvareni
zdravotnickych vykond, a to v predstihu pred dalSim zaseddnim vyboru. Vybor s timto vyjadfil

souhlas.

5. Ruizné:

Prof. Prazny informoval vybor o #adosti doc. Gojdy tykajici se finanéni podpory CDS
mezinarodnimu akademickému sympoziu. V mezidobi byla per rollam schvélena zastita CDS
pro tuto konferenci — Prague Summer Conference Symposium v Praze 15.-17.6.2023. Vybor
diskutoval o podpore a nasledné byl vysloven vétSinovy souhlas s finan¢ni podporou ve vysi
20 tisic K¢&. Vybor soucasné vétSinové vznesl vytku k pozdnimu podani Zadosti o podporu

konference ze strany Zadatele.



Per rollam byla projednana zadost Mgr. Viznera z nakladatelstvi GEUM o finan¢ni podporu
ve vysi 28 500 K¢ pro vydéni sborniku pro sestry v Luhacovicich. Finanéni podpora CDS pro

sbornik sester byla vyborem schvélena.

Vybor projednal téma predlozené dr. Stefankovou tykajici se edukace IékaFi
nediabetologl pracujicich na internich oddélenich nemocnic v pfistupu k modernim
technologiim pro Ié¢bu a sledovani diabetu u hospitalizovanych osob. Pfedseda navrhuje
vzdélavaci aktivitu formou webinafe, které by mohly byt pfipraveny ve spoluprdci
technologické sekce CDS s internistickou spoleénosti CLS JEP a adresovany IékaFiim pracujicim

na internich oddéleni. Vybor vzal na védomi.

6. Zadosti o podporu €DS pro lékare s aktivni Géasti na konferencich.
Vybor schvdlil Zadost lékafe MUDr. Do Quoc Dat z 3. interni kliniky VFN, ktery ma
aktivni ucast na konferenci ADA v San Diegu v ¢ervnu 2023 o finan¢ni podporu na kryti

nakladd cesty a ubytovani.

7. Novi élenové €DS CLS JEP, zadosti o snizeni &i prominuti élenského prispévku:
Vybor na zasedani schvalil nasledujici Zadosti o ¢lenstvi v CDS:

MUDr. Ivana Hajkova, 1979, Interni klinika 3.LF UK, FTN, CDS + SEKCE: Podiatricka,

Technologicka
MUDr. Martina KoSkova, 1967, Klinika Dr. Pirka s.r.o., MI. Boleslav, SEKCE: Technologicka

MUDr. Miroslava Jifikova, 1969, dia TABOR s.r.0., CDS + SEKCE: Diabetes a téhotenstvi,

Technologicka

Bc. Iva Sestdkova, 1991, Diabetologickd ambulance KNL — Nemocnice Turnov, CDS + SEKCE:

Sesterska

Michaela Vrankova, 1971, Diabetologickad ambulance KNL — Nemocnice Turnov, CDS + SEKCE:

Sesterska

MUDr. Renata Vlasakova, 1968, VFN, CDS + SEKCE: Podiatricka



MUDr. Iva Schejbalovd, 1983, INTENDIA klinika s.r.o., Chrudim, CDS + SEKCE: Psychologicka,

Podiatricka, Technologicka

MUDr. Hana Krejci, Ph.D., 1974, lll. interni klinika a Gyn.-por. Klinika 1.LF UK a VFN v Praze,
CDS + SEKCE: Diabetes a téhotenstvi, Technologicka

Pridckova Lucie, 1977, DIABETIN s.r.o., Kostelec n/O., CDS + SEKCE: Sesterska
Vybor CDS schvalil nasledujici zadosti o snizeni ¢i prominuti élenského piispévku:
MUDr. Markéta Axmannova, 1952, davod: vék

MUDr. Ludék Tyce, 1950, dlvod: dlichod

MUDr. Eva Krauzova, Ph.D., 1985, divod: rodi¢ovska dovolena

MUDr. Dominika Klouckova, 1988, davod: rodi¢ovska dovolena

MUDr. Zuzana Hladikova, 1992, divod: rodicovska dovolena

MUDr. Marie Krejci, 1988, dlvod: rodi¢ovska dovolena

MUDr. Dina Odarcenkova, 1986, divod: rodi¢ovska dovolena

MUDr. Petra Fleischhansova, 1985, divod: rodi¢ovska dovolena

MUDr. Zuzana Solarova, 1977, dlivod: rodicovska dovolena

Zavérem prof. Prazny podékoval véem &lendim vyboru CDS a uzaviel zasedéni.

Zapsal MUDr. Milan Fleka¢, Ph.D.



