Zapis z 6. zasedani vyboru Ceské diabetologické spole énosti,

konaného dne 13. 04. 2011 od 13 hodin v Luha covicich.

(salonek Méstsky dum kultury Elektra )
Pritomni (abecedné): Prof. MUDr. Michal Andél, CSc., MUDr. Jifi Hradec, prof. MUDr.
Alexandra Jirkovska, CSc, Prof. MUDr. Milan Kvapil, CSc.,MBA., Doc. MUDr. Silvie Lacigova,
PhD., MUDr. Tomas Merhaut, MUDr. Jindfich OlSovsky, PhD, Prof. MUDr. Terezie Pelikdnova,
DrSc., Prof. MUDr. Jindra PeruSi¢ova, DrSc, MUDr. Eva Racicka, Prof. MUDr. Zdenék
Rusavy, PhD., Prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc., Prof. MUDr. Stépan Svaéina, DrSc., Doc. MUDTr.
Alena Smahelova, PhD,

Omluveni: Prof. MUDr. Jaroslav Rybka, DrSc., Prof. MUDr. Jan Vav/inec, DrSc.

Jednani Vyboru CDS fdila pfedsedkyné vyboru CDS Prof. MUDr. Pelikanova, DrSc.
Jednani bylo zahajeno dne 13. 04. 2011 v 13,00 a ukonceno v 15,30.
Jednani probihalo podle pfipraveného programu:
1. Kontrola minulého zapisu.
2. Néarodni diabetologicky program.
3. Webové stranky C€DS — podiatrick& sekce.
4. Sdileni kodu m éreni transkutanni tenze kysliku pro hyperbaroxii.
Kritéria pro navySeni po €étu senzor 4.
Jednani s lazn émi Vraz.
Podpora pro prof. Frygberga, p FednaSka na sympozium Syndrom diab. nohy
25.11.2011.
7. Odpov éd’ reditele VZP k signalnim kéd dam.
8. Kongres Luha ¢ovice 2012.
9. Vysledky hlasovani o cenach, navrzeni mimo  Fadné ceny.
10. Zastupce €DS v IDF MUDr. Edelsberger.
11. Odpov éd’ na dopis k signalnim kéd @m a smlouvam na neexistujici kody.
12. Novelizace zdkona 95 a vysledek pro odbornost d  iabetologie.
13. Schvaleni jiz existujicich kéd & a navrzeni novych kéd a.
14. Regulace v oboru diabetologie pojis  tovnamiv CR.
15. Razné:
a) Standardy diabetologicke.
b) Revize doporu ¢eného postupu — Dietoterapie.
c¢) Prediabetes a Metformin.
Per rollam schvalené:
16. Vysledky voleb CLS JEP v 01/2011.
17. Dopis VZP MUDr. Horék ,negativni stanovisko vy boru €DS k vykazovani
signalnich kéd d“
18. Dopis ministrovi zdravotnictvi na téma Diapotr  aviny.
19. Uhrada testovacich prouzk & do glukometru.
20. Stanovisko CDS ke srovnatelnosti glukometr &, prouzk & a lancet.
21. PrAipominky vyboru €DS k navrhu zékona o zdravotnickych sluzbéach.
22. Oficialni informace 0OVzZV MZ CR o vypo rFadani pfipominek k navrhu
novely zakona 95.
23. Novi élenové €DS.
24. Dalsi zasedani vyboru CDS.
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Ad 1. Kontrola minulého zapisu. 5
Vysloven souhlas se zapisem ze zasedani vyboru CDS v 2 / 2011 a konstatovano, Ze ukoly
jsou splnény nebo prabézné pinény.




Usneseni vyboru €DS ¢é. 2011/ 26:
Vybor CDS projednal a rozhodl:

a) Prace na web strankach CDS probihaji, bude upravena titulni strana.

b) Y nedoplatku zvydélku minulého sjezdu v Luhacovicich dosud nedoplatila
JUDr. Semelova. Jednani s ni dokon¢i prof. Kvapil.

c) Projednat navrh prof. Pelikdnové na pfipravu pravidel pA vybéru uchazeéi na Ceny CDS
v uzsi skupiné (Rusavy, Skrha, Perusi¢ova, Pelikanova, Jirkovska, Andél)

d) Prof. Nauk bude dotazan prof. Andélem, zda by mél zajem prednéset v Luhacovicich v r.
2012.

e) Prof. Svadina projedna s pravnikem CLS JEP, zda je mozné vytvoiit seznam clend
(Jméno, pfijmeni, titul, mésto pdsobeni) s ohledem na zdkon o UOOU. Pokud ano, bude
seznam rozdélen na |ékarfe a nelékare. Bude zietelné prezentovany pocet clend.

f) Prof. Kvapil vystavi v aktualitach www.diab.cz analyzu mortality diabetickych pacientd podle
dat VZP.

Ad 2. Narodni diabetologicky program.

Referoval prof. Kvapil. Ukol probihd, Prof. Kvapil vychazel pf pfipravé programu z pfrucky

IDF, nékolika programd narodnich a minulého Nérodniho diabetologického programu. Pripravil

pracovni verzi programu. Strucény a jasny program Vv kratké podobé, kterd umozni rychlé

prostudovani a pochopeni programu. Kazdy bod bude rozveden v pfilohach, a kterych budou

pracovat vsichni élenové vyboru a pfipadné daldi dlenové CDS. Souéasti programu budou

standardy CDS.

Z&kladni okruhy:

Prevence diabetu: prof. Svacina, prof. PelikAnova

Depistaz: prof. Perusi¢ova, doc. Smahelova, prof. Kvapil, prof. Pelikanova

Edukace: prof. Jirkovska

Diabeticka noha: prof. Jirkovskd, doc. Lacigova

ICHS: prof. Skrha

Screening a lécba mikrovaskularnich komplikaci (diabeticka retinopatie a nefropatie): prof.
Pelikanova

7. Doporuéeni pro léébu: Standardy CDS — spravny nazev: Doporuéené postupy

8. Personalni zabezpeceni: Dr. Racicka, Dr. Hradec

9. Systém vzdélavani: prof. Pelikanova

10. Naklady na lécbu: prof. Kvapil, prof. RuSavy

11. Evaluace systému péce o diabetiky: prof. Kvapil, prof. Svacina

12. Podpora védecko-vyzkumné &innosti: prof. Skrha, prof. Pelikanova

13. Spoluprace a podpora laickych organizaci: prof. Jirkovskd, prof. Kvapil

ogkwnNE

Usneseni vyboru  €DS ¢é. 2011/ 27:
Vybor CDS projednal a rozhodl vyslovit souhlas s koncepci, zakladnim projednanym
textem a s rozdélenim dil¢ich ukold.

Ad 3. Webové stranky €DS — podiatricka sekce.
Referovala prof. Jirkovska. Pro podiatrickou pracovni skupinu pripravil Dr. BEm novou naplri i

novy vzhled stranek. Clenové vyboru CDS obdrZeli jejich kopii. NavrZzena finanéni odména pro
kolegu a prof. Jirkovskou.




Usneseni vyboru €DS ¢. 2011/ 28:
Vybor CDS projednal a rozhodl ve véci, jak shora uvedeno.

Ad 4. a) Sdileni k6du m_éreni transkutanni tenze kysliku pro hyperbaroxii.
Referovala prof. Jirkovskd. Bylo schvaleno sdileni kodu pro mérseni transkutdnniho kysliku

Spolecénosti pro hyperbarickou a leteckou medicinu na Zadost jejiho pfedsedy dr. Hajka. Pani
Jelinkova ve spolupréci s prof. Jirkovskou pripravi oficidlni odpovéd. Novy kéd OSetfeni
diabetické nohy, ktery pfipravila podiatricka sekce CDS, bude podan asociaci sester.

Usneseni vyboru €DS ¢. 2011/ 29:
Vybor CDS navrhuje, aby kdéd byl uréen vSeobecnym sestram s certifikovanym kurzem
v podiatrii.

Ad 4. b) Kritéria pro navySeni po __ ¢étu senzor 4.

Referovala prof. Jirkovska. VZP se obratila na prof. Jirkovskou s Zadosti o stanovisko ve véci
indikace pfedpisu vétSiho poctu senzord pro kontinualni monitoring. Prof. Jirkovska navrhuje
tyto podminky: 2 tézké hypoglykemie / rok, spoluprace pacienta, bez drogové a alkoholické
zavislosti. Probéhla diskuze clend.

Usneseni vyboru €DS ¢&. 2011/ 30:
Vybor CDS projednal a vyslovil souhlas s uvedenym. Vybor povédl prof. Jirkovskou

vypracovat ramcova pravidla, kdy pojistovny budou povolovat zvySeni frekvence vykonu
13075, resp. kdy bude moZno pozadat o castéjSi Uhradu senzoru pro monitoraci glykémie.

Vybor CDS povéfil Prof. Jirkovskou obrétit se pfimo na ministra zdravotnictvi s 7adosti o
zafazeni schvéleného kddu VySetreni rizika syndromu diabetické nohy do Sazebniku vykond.
Pani Jelinkova zafidi vyhledani Zadosti o schvaleni podiatrické ambulance v Jilemnici, ktera
byla pravdépodobné odeslana na Purkyriovu spolecnost. Prof. Jirkovska ji pak prfedloZi vyboru
ke schvéleni e-mailem.

Ad 5. Jednani s lazn émi Vraz.

Referovala prof. Jirkovska. Jde o program vyuky chdze pro pacienty po vysoké amputaci
v laznich Vraz. Vybor vyslechl informaci zastupctd lé¢ebny Lézni Vraz, které provadi
revitalizaci pacientt po amputaci jako jediné l1azné v CR. V minulém roce |é¢ili 25 pacientd.
Pobyt trva 28 dnd, ma c¢ast edukacéni a cast rehabilitacni. Trvale je pritomna nutriéni
terapeutka, internista a 1x tydné protetik. VétSinou jsou léceni 3 — 4 pacienti ve skupiné.
Podminkou nastupu je zhojeny pahyl a protéza. Pacient nesmi byt déle nez 1 rok po amputaci.
Podrobnym rozborem bylo zjisténo, Ze nabizena péce neodpovida poZadavkim péce po
amputaci. Neni pfitomen diabetolog.

Jedna se o pIné hrazenou pédi podle Vyhl. MZ CR & 058/1997 Sb., (indikacéni seznam
lazeriské 1écby), indikac¢ni skupina VII / 88, kter4 vSak dle citovaného pfedpisu neexistuje.
Pfedepisuje navrh na lé¢bu diabetolog, lazerisky poukaz vystavuje registrujici prakticky lékar
podle zdkona 48 /1997 Sb.

Prof. Jirkovska doplnila, Ze vybor podporuje Upravu indikaci k pfipadné lazeriské 1é¢bé po
amputacich u diabetikd v ¢asnéjSi fazi po amputaci, kdy pacient jeSté neni sobéstacny.
Tato lé¢ba vSak musi byt zajisténa pfislusnymi kvalifikovanymi specialisty véetné
vySkolenych podiatrickych sester a diabetologd.

Usneseni vyboru C€DS é. 2011/ 31:

Vybor CDS projednal a rozhodl, jak shora uvedeno. Vybor konstatoval, 7e do navrhu na
lazeriskou péci musi byt psan nikoliv neexistujici, ale skutecny kod dle platného pfedpisu
sbirky zakond.



Ad 6. Podpora pro prof. Frygberga, p fednasSka na sympozium Syndrom diab.nohy
25.11.2011.

Referovala prof. Jirkovska. Prof. Frygberg je pozvan na vyroéni konferenci Podiatrické
sekce CDS, kde bude mit pfednasku. Vybor schvalil pfispévek na jeho navstévu — hrazeni
do vySe 30 000 K¢.

Usneseni vyboru €DS é. 2011/ 32:
Vybor CDS projednal a rozhodl, podporit uvedenou akci ve vysi 30 000,- K¢.

Ad 7. Odpov éd’ reditele VZP Kk signalnim kéd _dm.

Referovali MUDr. Racicka a MUDr. Merhaut.

Vybor CDS spolec¢né s OSAD vyslovil nesouhlas s vykazovanim signélnich kodd. Na dopis
fediteli VZP, ktery poukazoval na protipravnost tohoto postupu jsme obdrZeli odmitavou
odpovéd. Rozbor situace s poukazanim na nékteré vyznamné body provedl MUDr. Merhaut.

Usneseni vyboru €DS ¢. 2011/ 33:
Vybor CDS projednal a rozhodl pokracovat v podpofe odsouhlaseného stanoviska — zamitavy

pfistup k signalnim koddm. Na doporuceni prof. Kvapila nebude dopis rediteli VZP odeslan,
ale vybor CDS dal pfednost osobnimu jednani s feditelem VZP (CDS + OSAD).

Ad 8. Kongres Luha covice 2012.
OdloZeno na pristi jednéni.

Ad 9. Vysledky hlasovani o cenédch, navrzeni mimo __ Fadné ceny.
Referovala prof. Pelikanova.
¢ Syllabova cena za monografii: S. Svacina. Poruchy metabolismu a vyZivy. Galén 2010

¢ Pavova cena za pivodni glanek v odborném éasopise: K. Simankova a kol. Adrenocortical
function in young adults with diabetes mellitus type 1. J Steroid Biochem Mol Biol. 2010
Oct;122(1-3):35-41.

¢Cena pro autora do 40 let véku (dotovana fi.Servier) za puavodni c¢lanek v odborném
Casopise: R. Bém a kol. Role of Quantitative Bone Scanning in the Assessment of Bone
Turnover in Patients With Charcot Foot. Diabetes Care 33:348-349,2010

Diskutovana byla forma mimoradneho oceneni pro kolektiv autord Jelenik a spol. (kolektiv FU
AVCR) za clanek otistény v Casopise Diabetes, ktery nemohl byt zafazen do hodnoceni,
vzhledem k tomu, Ze autofi nejsou cleny CDS.

Usneseni vyboru €DS ¢. 2011 / 34:
Vybor CDS potvrdil vysledky hlasovani a rozhodl neudélovat mimofadné ocenéni, pouze pri
predavani cen ustni formou informovat o Uspéchu ¢eské védy v oblasti diabetologie.

Ad 10. Z&stupce v IDF_MUDr. Edelsberger.
Referovala prof. Pelikanova. MUDr. Edelsberger a MUDr. Solas odsouhlaseni vyborem jako
reprezentanti CDS na IDF. Oba vyslovili souhlas.

Usneseni vyboru €DS é&. 2011/ 35: )
Vybor CDS projednal a rozhodl o zastupcich CDS na IDF, jak shora uvedeno.

Ad 11. Odpov_éd’na dopis k signalnim kéd _dm a smlouvam na neexistujici kody.

Referoval MUDr. Merhaut a prof. Pelikanova. Rozhodnuti vyboru CDS o Nasmlouvani nového
kédu mérfeni HbAL1C v ambulanci bylo podminéno ze strany VZP vykazovanim signalnich
kodd a spolupraci s 1ZIP. Clenové vyboru jednoznaéné tento ulltimativni postup odmitaji.




Usneseni vyboru  €DS ¢é. 2011/ 36:
Vybor CDS vyslovil souhlas s dosavadnim postupem. Bude pfipraven dopis pro VZP na
podkladé tohoto konkrétniho pfipadu (Dr. Racicka, Dr. Hradec).

Ad 12. Novelizace zakona 95 a vysledek pro odbornos __t diabetologie.

Referoval MUDr. Merhaut. Podafilo se vélenit do navrhu novely tohoto zakona nasledujici text:
V pfipadé oboru diabetologie a endokrinologie se spinéni podminek a pfiznani specializované
zpdsobilosti posuzuje samostatné v ¢asti oboru diabetologie a samostatné v ¢asti oboru
endokrinologie.

Usneseni vyboru €DS &. 2011/ 37:

Vybor CDS projednal a rozhodl podporovat tuto formulaci pfi schvalovani novely
v Parlamentu. Vybor podékoval MUDr. Merhautovi za dosaZzeny Uspéch ve prospéch
odbornosti diabetologie a endokrinologie.

Ad 13. Schvéleni iz existujicich kod & a navrZzeni novych kéd _d.

Referoval prof. Kvapil. Prof. Kvapil vybizi k pfipravé dalSich Registra¢nich listd. — Analyza
glykemického profilu (Dr. Hradec, prof. RuSavy), VySetfeni vegetativni neuropatie (Dr. Boucek,
prof. Pelikanova)

Usneseni vyboru €DS ¢&. 2011/ 38:
Vybor CDS vyslovil souhlas s pfipravou Registracnich listd.

Ad 14. Reqgulace v oboru diabetologie pojis  tovnami v CR.
Referoval MUDr. Hradec.

Usneseni vyboru €DS é&. 2011/ 39:
Vybor CDS projednal a vzal na védomi sou¢asnou neutéSenou situaci ve véci regulaci.

Ad 15. Razné.
a) Doporu éené postupy Vv diabetologii.
Ukol kontinuélné probiha, nékteré upgrade navrhy jiz dosly.

Usneseni vyboru €DS é&. 2011/ 40:
Vybor CDS rozhodl pokracovat v revizi standardd.

b) Revize doporu_éeného postupu — Dietoterapie.

prof. Jirkovské vybizi ke svolani komise k praci na uvedeném doporuc¢eném postupu. Komise
bez tituld: Andél, Svacina, RuSavy, AndraSkova. Komisi fidi prof. Jirkovska, autorka
puvodniho doporu¢eného postupu.

Usneseni vyboru  €DS ¢. 2011/ 41:
Vybor CDS projednal a urcil Komisi: Andél, Svacina, RuSavy, Andraskova. Komisi Adi prof.
Jirkovska.

c) Prediabetes a Metformin.

Referovala Prof. Perugidova, ktera navrhla, Ze vybor CDS by mél zagdit co nejdfive usilovat o
rozSifeni indikace 1é¢by metforminem i na prediabetes. Oddvodnéni: v USA jiZ tato situace je
vyfeSena a mame k dispozici i pfesné podminky, které jsou nutné splnit, aby byl metformin
podavan a hrazen u osob s prediabetem. V diskuzi Prof. Svacina podotkl, Ze nic nezmdzeme
do té doby, dokud nebude indikace |écby prediabetu metforminem také v SPC tohoto Iéku.
Konstatovano, Ze o zafazeni do SPC jednala PeruSi¢ova s Bc. Klusakem z firmy Merck, kterd
jedind z dikce zékona (originalni metformin) mdéze 7adat Gpravu SPC v CR. Uzavfeno, 7e
situaci bude kontinualné Prof. Perugi¢ova sledovat a bude informovat vybor CDS.

Per rollam projednané body.




Ad_16. Vysledky voleb CLS JEP v 01/2011. )
Byly projednany per rollam v mezidobi zasedani vysledky voleb do vedeni CLS JEP. Do
pfedsednictva revizni komise CLS JEP byli zvoleni prof. Andél, prof. Svacina a prof. Skrha.

Usneseni vyboru €DS ¢. 2011 / 42: )
Vybor CDS per rollam projednal a vzal na védomi vysledky voleb do prezidia CLS JEP.

Ad 17. Dopis VZP na  negativni stanovisko vyboru CDS k vykazovani signélnich kéd _a-.
Byl projednéan per rollam v mezidobi zasedani odpovédni dopis VZP na uvedené téma.

Usneseni vyboru €DS ¢. 2011/ 43:
Vybor CDS per rollam projednal a vyslovil souhlas s odpovédi rediteli VZP, kterou pripravil a

zaslal MUDr. Merhaut a prof. Pelikdnova.

Ad 18. Dopis_ministrovi zdravotnictvi na téma Diap ___ otraviny.
Bylo odsouhlaseno per rollam a zaslano negativni stanovisko k diapotravinam (prof. Svacina).

Usneseni vyboru €DS ¢&. 2011/ 44:
Vybor CDS per rollam projednal a vyslovil souhlas s dopisem.

Ad 19. Uhrada testovacich prouzk & do glukometru.

Byly projednany a odsouhlaseny per rollam v mezidobi zasedani dohody se ZP o Uhradé
testovacich prouzkd. Zakon 123 / 2005 Sb., umoZriuje Uhradu 400 - 1000 ks testovacich
prouzkd /rok do glukometru. V roce 2005 probéhlo jednani mezi CDS a VZP, kde byla
dohodnuta Uhrada uvedeného mnozZzstvi prouzkd a kde byly stanoveny podminky, za kterych je
mozno navySeni spotfeby hradit, a to podle Zakona 48/97 Sb., v plathném znéni, jeho § 15,
odst. 8, véta posledni. (Hradi se vZdy prostfedek zdravotnické techniky v zakladnim provedeni
nejméné ekonomicky narocném v zavislosti na mife a zavaznosti zdravotniho postiZeni.)

Usneseni vyboru  €DS ¢é. 2011 / 45:
Vybor CDS per rollam projednal a vyslovil souhlas s dopisem, ktery byl zaslan na VZP.

Ad 20. Stanovisko _€DS ke srovnatelnosti glukometr &, prouzk g a lancet. 3
Byly projednany a odsouhlaseny per rollam v mezidobi zasedani vyboru CDS Dopis VZP
MUDr. Soharova ,, stanovisko CDS ke srovnatelnosti glukometrd, prouzkd a lancet*

Usneseni vyboru €DS é&. 2011/ 46: )
Vybor CDS per rollam projednal a vyslovil souhlas s odeslanim pfipominek na MZ CR
k uvedenym materiim.

Ad 21. P fipominky vyboru _€DS k navrhu z&kona o zdravotnickych sluzbach.
Byly projednany a odsouhlaseny per rollam v mezidobi zasedani vyboru CDS pfipominky
k navrhu zdkona o zdravotnickych sluzbach.

Usneseni vyboru CDS é&. 2011/ 47:

Vybor CDS per rollam projednal a vyslovil souhlas s uvedenymi pAipominkami.

Ad 22. Oficidlni_informace OVZV_MZ CR o vypo radani p fipominek k névrhu novely
zakona 95.

Byly projednany a odsouhlaseny per rollam v mezidobi zasedani navrhy vyboru CDS na
novelizaci zakona ¢islo 95/ 2004 Sb.

Usneseni vyboru €DS ¢. 2011 / 48:
Vybor CDS per rollam projednal a vyslovil souhlas s navrhovanym textem.



Ad 23. Novi élenové organiza éni slozky €DS CGLS JEP.

a) Byly projednany pihlasky lIékaru do CDS.
MUDr. Marie Kfistkova, Dvorakova 5234, 765 02 Otrokovice ™

MUDr. Jifi Jon, Elisky Pfemyslovny 398, Praha 5, 156 00 Praha 5
RNDr. Jan Tovérek, Bouckova 398, 290 01Podébrady

MUDr. Jana Stépankova, Lhotka nad Becévou 88, 756 41Le3na
MUDr. Ladislav Strelec, Obla 65, 634 00 Brno

MUDTr. Petra Cerna, Fialkova 959, 330 27 Vejprnice

Usneseni vyboru €DS ¢&. 2011/ 49: L
Vybor CDS jednomysIné prjal a schvalil nize uvedené Iékare za fadné ¢leny CDS CLS JEP.

b) Byly projednany prihlasky sester do sekce sester CDS.
Olga Kleckova, P. Bezruce 477, 330 22 Zbdch

Usneseni vyboru €DS é. 2011 / 50: )
Vybor CDS jednomysliné pfijal a schvalil nize uvedené sestry za cleny sekce sester CDS.

c) Nebyly projednany p/ihlasky do Podiatrické sekce CDS, 74dné nedosly.

Ad 24. Dalsi zasedani vyboru _ €DS.
Usneseni vyboru €DS ¢&. 2011/ 51:
DalSi zasedéani vyboru CDS se kona dne 14. 06. 2011 v 10,00. Hotel Stara zbrojnice, Praha 1.
Dalsi zasedani vyboru CDS se kona dne 06. 09. 2011 v 11,00. Hotel Stara zbrojnice, Praha 1.
DalSi zasedéani vyboru CDS se kona dne 29. 11. 2011 v 11,00. Hotel Stara zbrojnice, Praha 1.
Zapsal: Prof. MUDr. Zdenék Ru3avy,PhD,

MUDr. Tomas Merhaut.

Dne 13. 04. 2011

Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc.
Predsedkyné vyboru CDS CLS JEP
Rozd élovnik:
Clenové Vyboru a RK CDS
Web stranky CDS
Sekretariat vyboru CDS
Prezidium CLS JEP



