Zapis z plenarni schuze Ceské diabetologické spoleénosti CLS JEP
konané dne 07.04.2017 u prileZitosti 53. Diabetologickych dnt v Luhacovicich.
Uéast éleni CDS: 206 &lenti CDS, pfitomnych na kongresu v Luhacovicich
Pfitomni ¢lenové vyboru CDS: MUDr. Alena Adamikova, Prof. MUDr. Michal Andél, CSc.,
MUDr. Jan Broz, Prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc, MUDr. Jifi Hradec, prof. MUDr.
Alexandra Jirkovska, CSc. Prof. MUDr. Milan Kvapil, CSc., MBA, Doc. MUDr. Silvie
Lacigova, PhD., MUDr. Tomas Merhaut, MUDr. JindFfich OlSovsky, PhD, Prof. MUDr. Terezie
Pelikanova, DrSc.,Doc. MUDr. Martin Prazny, PhD, MUDr. Eva Racicka, Prof. MUDr. Zdenék
Rusavy, PhD., Doc. MUDr. Zdenék Sumnik, PhD. MUDr. Jitka Zemanova.

Clenskou plenarni schizi zahajila a fridila Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc.,
predsedkyné, ktera privitala vsechny zucastnéné. Jednani bylo zahajeno dne 07.04.2017
v 10,00 hod a ukonéeno ve 11,05 hod. Jednani probihalo podle pripraveného programu:

1. Zahdjeni. Privitani éleni CDS. Prof. Pelikdnova.
2. Volby mandatové a navrhové komise, schvaleni programu. MUDr. Merhaut.
3. Zprédva o éinnosti vyboru CDS za obdobi 2016-2017. Prof. Pelikanova.
4. Zprava o c¢innosti sekce Diabetes a téhotenstvi. MUDr. Andélova
5. Zprava o ¢innosti Psychologické sekce. Doc. Lacigova.
6. Zprava o ¢innosti Podiatrické sekce. MUDr. Bém.
7. Zprava o c¢innosti Pracovni skupiny pro détsky diabetes. Doc. Sumnik.
8. Zprdva o ¢innosti Pracovni skupiny pro edukaci. Prof. Jirkovska.
9.Zprava o ¢innosti sekce technologie Prof. Rusavy
10. Zprava o ¢innosti sekce sester. Bc. Rihdnkova.
11. Zprava o hospodareni. MUDr. Hradec.
12. Zprdva revizni komise. Doc. Prazny.
13. Aktuality v legislativé a zdravotnictvi. MUDr. Merhaut.
14. Zprava o ¢innosti a aktivitach OSAD. MUDr. Racicka.
15. Zprédva o éinnosti a aktivitich DACR. Prof. Kvapil.
16. Ruzné.
17. Navrh a schvaleni usneseni. (navrhova komise)

Ad 1. Zahajeni. Privitani ¢lenu CDs.
Predsedkyné CDS Prof. Pelikanova pfivitala pfitomné ¢leny a zahdjila jednani.

Ad 2. Volby mandatové a navrhové komise, schvaleni programu.

Byla navrZena a posléze jednohlasné zvolena Mandatovéa a Navrhovéa komise.

Mandatova komise sloZeni: predseda dr.Szabo, ¢&lenové dr.Vyoralova a dr.Hasalova.
Navrhova komise slozZeni: predseda dr.Merhaut, ¢lenové dr.Pithova a dr.Adamikova.
NavrzZeny program byl schvalen hlasovanim, nikdo nebyl proti a nikdo se nezdrzel hlasovani.
Schuze byla timto zahajena.

Ad 3. Zpréva o éinnosti vyboru CDS za obdobi 2016-2017.

Predsedkyné CDS Terezie Pelikénové pfednesla Zpravu o ¢&innosti CDS CLS JEP, v niz
stru¢né referovala o nasledujicich oblastech ¢innosti béhem uplynulého roku: Okruhy prace
vyboru CDS JEP se tykaji Ié6ebné preventivni péée, védy a vyzkumu a vzdélévani.

1/ V letech 2012-2020 probiha Narodni diabetologicky program, pro rok 2018 je planovana
medializace vysledkt aktivit, kterych bylo dosazZeno.

2/ Probéhla revize strének Ceské diabetologické spoleénosti www.diab.cz, byla provedena
cela fada zmén. Funkci udrzby a komunikaci s agenturou, ktera stranky vytvafi, byla
povérena dr.Klara Pickova.


http://www.diab.cz/

2/ Prof.Pelikanova informovala pritomné o Narodnim diabetologickém informacnim systému
— ziskame tim regqistr diabetik(, veSkera data tam budou automaticky vstupovat z pojisStovny
a laboratofi. Za Ministerstvo zdravotnictvi je témto ukolem povéren Doc. DuSek a za vybor
CDS prof.Pelikanova, prof.Kvapil, prof. Haluzik, doc. Sumnik, doc. Cinek, prof.Skrha, doc.
Prazny a dr. Broz.

3/ Pripravuje se restart systému DRG, ktery se tyka thrad hospitalizacni péce, ktera je nyni
podhodnocovana. Jednanim v oblasti tykajici se hospitalizace pacientt se syndromem
diabetické nohy byla povéfena prof.Jirkovska, jednanim o zbylych dg pacientt s diabetem
byl povéren dr.Girman.

4/ 1.7.2017 vstoupi v platnost novela zakona o postgradualnim vzdélavani lékaru a
farmaceutd, byl udrzen zakladni obor Endokrinologie a diabetologie (program na 5 let, z toho
30 mésicli kmen), nastavbovy obor Détska endokrinologie a diabetologie, probihaji nyni
Jjednani s Endokrinologickou spolecnosti, jak bude vzdélavaci program upraven.

5/ V uplynulém roce probéhla fada jednani na bazi pojistovny a SUKLu, které se predevsim
tykaly sazebniku zdravotnich vykont. Byla schvalena Ghrada kédu opakované kontinualni
monitorovéni koncentrace glukézy (dr.Soupal a technologickd sekce) a transplantace
Langerhansovych ostravkd (dr.Girman). V jednani je koéd sadrovani u pacienti se
syndromem diabetické nohy. Trvaji vSak problémy pfedevsim s nasmlouvavanim novych
kédi ze strany pojistoven. Vybor CDS JEP také zaujal stanovisko k nékterym lééebnym
proceduram, tykajici se zejména novych technologii CGM, svételnych masek atd.). Vybor
CDS rovnéz vytvoril hodnotici zprévy nové zavadénych molekul a zaujal stanoviska k jejich
Uhradé. Podarilo se prosadit Ié¢bu bazalnimi inzulinovymi analogy jako moznost prvni volby
Ié¢by, bez predchozi aplikace humannich inzulina.

6/ Byla pripominkovana rada dalSich vyhlasek a zakond. Dr.Broz a prof.Jirkovska jednali a
pfipominkovali vyhlasku o fizeni motorovych vozidel a vydavéani zbrojniho pasu.

7/ Vlybor CDS CLS JEP rovnéz schvalil uvolnéni preskripce gliptint a glitazont pro praktické
lékare, ale komise Ministerstva zdravotnictvi poZadavek praktickych lékafi na uvolnéni
preskripce antidiabetik, antikoagulancii a antidepresiv nepodpofila.

8/ Viybor CDS CLS JEP rovnéz podporuje vybrané védecké aktivity a vybrané projekty.
Podporuje aktivni u¢ast na mezinarodnich kongresech, k tomuto byly pouZity i penize ze
sponzorshipu Eli Lilly (ale o tom, jak bude s penézi naloZeno, rozhoduje vybor CDS JEP).
Vybor CDS rovnéZ podporuje nékteré projekty, vyplyvajici z Narodniho diabetologického
programu, jako jsou napf. registry (CENDA, CSII, Gestacni a pregestaéni diabetes), projekt
skupinové edukace a projekt skriningu diabetu v lékarnéch. Viybor CDS rovnéz podporuje
fadu opakujicich se akci — DD v Luhadovicich, opakujici se akce sekci CDS, podpofil rovnéz
Mezinarodni sympozium EASD DNSG: Diabetes and nutrition, konané v 6/2016.

9/ Nakonec prof.Pelikanova pozvala vSechny zucastnéné k ucasti na DD v Luhacovicich
2018, které jsou planovany na 25.-28.4.2018.

Ad 4. Zprava o éinnosti sekce Diabetes a téhotenstvi.

Zpravu o cinnosti sekce Diabetes a téhotenstvi pfednesla predsedkyné vyboru sekce,
dr.Andélova. Hovorila o tom, Ze byla vydana nova kritéria pro dg gestacniho a pregestacniho
diabetu, kde je uveden prfesny postup, jak ma diagnostika probihat, a gynekologové a
porodnici se je jiz naudili pouZivat. Nové kritéria byla uvefejnéna v éasopise Ceské
gynekologie. Rovnéz laboratofe byly upozornény na nova kritéria, aby upozorriovaly na vysSi
glykémie nalaéno u gravidnich pacientek, aby nedochazelo k prodieni.

Dr.Andélova rovnéz informovala, Ze jiZz neni nutné pacientkam, které jsou v téhotenstvi
lé¢eny metforminem, davat podepisovat informovany souhlas, je mozné je IéCit bez predani
informovaného souhlasu.Dr.Andélova rovnéz informovala pritomné, Ze ve FN Plzeri



dr.Cechurové vytvéfi registr pacientek s gestaénim a pregestacnim diabetem a doufa, Ze
tento registr bude uveden do praxe.

Ad 5. Zprava o ¢innosti Psychologické sekce.

Zpravu o cinnosti Psychologické sekce prednesla doc.Lacigova. Informovala pritomné, Ze
v uplynulém roce probéhlo jiz 10.mezioborové sympozium, jehoZ tématem byla motivace
pacientt. Pripravuje se rovnéZz monografie z tohoto sympozia. V nasledujicim roce probéhne
sympozium na téma Typologie pacientii a terapeutl, na které doc.Lacigova vSechny
pfitomné pozvala.

Ad 6. Zprdva o ¢innosti Podiatrické sekce.

Prof.Pelikénova informovala o probéhlych volbach vyboru Podiatrické sekce CDS, novym
pfedsedou této sekce se stal dr.Bém. Mistoprfedsedou vyboru je dr.Fejfarova, ¢leny vyboru
potom prof.Jirkovska, dr.Koliba, Bc.Kusova, dr.Pithova a dr.Sixta.

Zpravu prfednesl pfedseda Podiatrické sekce dr.Bém. Hovofil o probéhlych vnitinich a
vnéjSich auditech podiatrickych ambulanci, které jsou pro ¢innost téchto ambulanci zasadni.
Hovofril rovnéz o jednani o novych kddech (sadrovani, edukace v podiatrii, oSetfeni
diabetické nohy podiatrickou sestrou atd.), o restartu DRG systému. Podiatricka sekce velmi
dobre komunikuje s dalSimi spolec¢nostmi (Podiatricka spolec¢nost, Ortopedicko-proteticka
spolecnost, Chirurgicka spolec¢nost). Informoval rovnéZ o organizaci stazi pro lékare pfes
IPVZ, o certifikovaném kurzu pro vSeobecné sestry v podiatrii, ktery zatim probiha
kaZdoroéné. Hovofil rovnéz i o mySlence Sifit povédomi o syndromu diabetické nohy i do
regiond, jsou organizovany seminafe pro nemocnice. Podiatricka sekce rovnéz podporuje
konani workshopu podiatrickych ambulanci, kaZdoro¢niho sympozia Syndrom diabetické
nohy a workshopu castovani. Podiatrické sekce ma diky vyboru CDS nové logo a bylo
rozeslano prvni éislo internetového bulletinu POSEL, ktery bude po schvaleni vyborem CDS
JEP rozesilan vSem ¢&lenum diabetologické spolecnosti na jejich e-mailové adresy. Na zaver
svého sdéleni dr.Bém pozval vdechny zucastnéné na workshop podiatrickych ambulanci a
na mezioborové symposium Syndrom diabetické nohy, které se bude konat 23.11.2017.

Ad 7. Zprava o ¢innosti Pracovni skupiny pro détsky diabetes.

Zpravu prednesl predseda této pracovni skupiny, doc.Sumnik. Hovofil o setkéni 170
détskych diabetologt v breznu 2017, hovofil o provozovani webu www.detskydiabetes.cz,
ktery se snazi informovat o &innosti détské diabetologie, ma i edukacni ¢ast pro pacienty.
Podarilo se ve spolupraci s technologickou sekci schvalit uhradu senzort pro diabetické déti,
podrobnosti budou sdéleny na Symposiu détské diabetologie v Luhadovicich. Doc.Sumnik
rovnéz hovofil o projektu CENDA, zlep$uje se kompenzace détskych diabetikil. Pro pfisti rok
se pfipravuje reakreditace détskych diabetologickych center, byly presnéji definovany
atributy détskych diabetickych center.

Ad 8. Zprava o éinnosti Pracovni skupiny pro edukaci.

Zpravu prednesla predsedkyné pracovni skupiny prof.Jirkovska. Pracovni skupina si velmi
vazi podpory projektu Skupinové edukace od vyboru CDS. Realizacni tym byl nové rozsifen
o dr.Stefankovou, dr.J.Jirkovskou a Mgr.Elidsovou. USastni se ho 9 pracovist (UVN Praha
dr.J.Jirkovska, Medifin Praha dr.HalCiakova, ResTrial Praha dr.Malicherova, poliklinika
Michlova Praha 4 dr.Bartaskova, Diabetologie Hradec Kralové dr. Stefankova, IDE Chrudim
dr.Hradec, Edumed Broumov dr.Vesela, nemocnice Zlin dr.Studena a nemocnice Jihlava
dr.Policar). Edukace ma velky vyznam a dosavadni program ukéazal znacnou ucinnost
edukace na zlepseni metabolické kompenzace vySkolenych diabetikd.

Do budoucna bude potreba rozsifit poCet edukacnich center. Pracovni skupina chysta
metodickou brozuru pro skupinovou edukaci, probihaji certifikované kurzy pro sestry
v edukaci. Pracovni skupina se rovnéZ snazZi o vytvoreni nového studijniho oboru Bakalar
pro edukaci chronickych nemoci.

Pracovni skupina se snazi o zlepSeni spoluprace s praktickymi lékari, chtéji rozSifit pocet
edukacnich pracovist (informace a pfihlésky jsou dostupné na webu CDS.


http://www.detskydiabetes.cz/

Ad 9. Zprava o vzniku nové Technologické sekce.

Koncem roku 2016 byla zaloZzena Technologicka sekce, pfipravny vybor pochazi ze vSech
center, které se technologiemi zabyvaji. Ukolem bude podporovat nové technologie,
diskutovat jejich uhrady s pojiStovnami, vénovat se pacientum, reprezentovat jednotny nazor
odborné verejnosti.

Po vytvoreni dostatecné C¢lenské zakladny (pfihlasky na webu) bude zvolen vybor
Technologické sekce. Prof.Rusavy rovnéz upozornil na skuteCnost, Ze termin pro
diabetologicka centra k nasmlouvani kédu 13077 je do konce dubna 2017. Na zavér pozval
vSechny zuéastnéné na sjezd Technologie v diabetologii 5.-7.10.2017 v Plzni v Parkhotelu.

Ad 10. Zprdva o ¢innosti sekce sester.

Zpravu pfednesla Bc.Kreuzbergova. Informovala o volbach do vyboru sekce. Sekce sester
se aktivné ucastni projektu Skupinové edukace, rozbéhly se seminafe se sestrami
Z luzkovych oddéleni, které pracuji s diabetiky a jsou vyucovany, jak maji s diabetiky
pracovat. Sekce sester se rovnéz zucastnila studie na téma lipodystrofie, vysledky budou
publikovany na webu a bude vypracovan standart pro sestry a pacienty, jak ma byt spravné
inzulin aplikovan, aby Kk lipodystrofii nedochazelo. Bc.Kreuzbergova rovnéz podékovala
vyboru CDS za podporu sekce sester.

Ad 11. Zprava o hospodareni.

Pokladnik CDS CLS JEP dr.Hradec pfednesl! zpravu o hospodareni. Celkové bilance za rok
2016 je tentokrat negativni, s vysledkem - 545 837,26 K¢ (byla podporovéana cela rada akci,
byl podporovén provoz registru CENDA, podporovén registr CSIl, projekt Skupinové
edukace, podporovany kurzy pro vSeobecné sestry v podiatrii, byly podporovany pravidelné
akce jednotlivych sekci CDS, postgraduaini kurz EASD, cestovani na mezinarodni kongresy
ve spolupraci se sponzorshipem firmy Eli Lilly, celkem 26 aktivnich ucastnikt bylo podpofeno
v cestach na zahranicni kongresy, takZe vydaje byly v loriském roce vy$si). Celkové finanéni
prostredky CDS jsou nyni 22 702 080,33 K¢.

Ad 12. Zprava revizni komise.

Zpravu prednesl doc.Prazny. Revizni komise pracovala beze zmén ve sloZeni doc.Prazny,
dr.Adamikova a dr.Zemanové. Clenové revizni komise se zudastriovali pravidelné jednéni
vyboru spolecnosti, kontrolovali zapisy z jednani, projednali zpravu o hospodafeni. Revizni
komise neshledala zadné zéavady v &innosti CDS a vyboru CDS, nicméné doporuéila do
dalSich let vyrovnané hospodareni spolecnosti.

Ad 13. Zprdva o aktualitdch v legislativé a zdravotnictvi. Volby Vyboru a RK CDS.

Dr. Merhaut prednesl Informace o aktualitach v legislativé a zdravotnictvi a o dulezZitych
zménach, vyplyvajici ze zadkont a vyhlasek. Power pointova prezentace je k dispozici ¢lentim
CDS na webu.

Ad 14. Zprava o ¢innosti a aktivitach OSAD.

Zpravu prednesla dr.Racicka, ktera informovala pfitomné o 2 konanych workshopech
OSADu, které se zameérovali na praktické stranky cinnosti soukromého diabetologa, o
aktivitach se zajemci mohou informovat na webovych strankach OSADu.

Na webu jsou rovnéz dostupné rozbory uhradovych vyhlasek. Clenové OSADu jsou rovnéz
informovani pomoci newsletterti e-mailem o odchylkach od thradovych vyhlasek, které se
tykaji nasmlouvavani k6dd ze strany zdravotnich pojistoven.

Na podzim 2016 rovnéz probéhl Kongres ambulantni diabetologie v Podébradech. Ve dnech
2.-4.11.2017 se bude konat v Podébradech dalsi ro¢nik tohoto kongresu, na ktery dr.Racicka
vSechny pritomné pozvala. Vyzvala rovnéz pfitomné, aby dali podnéty na témata pro
praktické workshopy tohoto kongresu.

Ad 15. Zprédva o éinnosti a aktivitich DACR.


http://www.diab.cz/dokumenty/Dia_LEG04-17.ppt

Prof. Kvapil seznamil pfitomné s aktivitami Diabetické asociace CR — informoval o konani
tiskovych konferenci, probihajicich medialnich projektech a P.R. aktivité.

Ad 16. Ruzné.
Nebyly dotazy.

Ad 17. Usneseni:

1) Dne 07. 04. 2017 probéhla plenarni schiize CDS CLS JEP za Uéasti pfedsedkyné CDS
CLS JEP prof. MUDr. Terezie Pelikanové, DrSc a ¢lenti vyboru CDS CLS JEP.

2) Plenarni schuze schvalila navrZzeny program. Byly projednany vSechny body.

3) Plenérni schiize vyslechla a schvélila zpravu o &innosti vyboru CDS, (Pelikanova), zpravu
revizni komise ( Prézny ), zprévu o hospodareni CDS CLS JEP za rok 2016 ( Hradec ) a
zprévu o volbach do vyboru CDS a RK CDS na funkéni obdobi 2018- 2022.(Merhaut.)

4) Plenarni schuze vyslechla a vzala na védomi dalSi zpravy, pfednesené dle programu.

5) Plenérni schtize CDS CLS JEP byla informovéana pfednasejicimi o aktivitich CDS CLS
JEP, byly vzaty na védomi a PS s nimi vyslovila souhlas.

6) Clenové Plendrni schiize CDS CLS JEP usneseni schvalovali jako posledni bod
programu po uvedenych jednotlivych bodech. K bodu 3 bylo jednomysiné hlasovano,
Ze navrhova komise predlozi ke schvaleni vSechny 4 zpravy najednou.

V Luhacovicich, 07.04.2017

Zapsala a za obsah zodpovida navrhova komise ve sloZeni .
MUDr. Tomas Merhaut.

MUDr. Pavlina Pithova, Ph.D.

MUDr. Alena Adamikova, Ph.D.

Prof. MUDr. TevrezievPeIikénové, DrSc
Predsedkyné CDS CLS JEP,z.s.

Pfiloha k bodu .10 Hospodareni CDS 2016:

Prijmy za rok 2016:

Prispévky &leni CDS : 115 141,00 K&
Uroky 5 965,00 K¢
Ostatni prijmy : 289 240,00 K¢
Celkem : 410 356,00 K&
Prijem z kongresu : 15627 139,60 K¢

Celkem vydaje za rok 2016 : 2 483 324,00 K¢

Casopis titr”n/’ Lékarstvi: 300 000,00 K&
Databaze Cenda, provoz : 212 960,00 K¢

Edukacni kurs : 400 000,00 K¢
Registr inzulinovych pump : 150 000,00 K¢
Cestovné zahranicni : 597 131,00 K¢
z toho — dotace Lily -350 000,00 Ké

247 131,00 K¢
Cestovné domaci : 16 213,00 K¢
www stranky inovace : 48 400,00 K¢

odména za stranky CDS : 18 000,00 K¢
kurz sester v podiatrii : 40 000,00 K¢



Workoshop pro podiatrie: 40 000,00 K¢
workshop diabeticka noha: 40 000,00 K¢

Podpora sekce sester : 60 000,00 K¢
Sbornik sekce sester : 11 000,00 K¢
Konference sester Plzeri: 10 000,00 K¢

EASD postgraduélni kurz

diabetu a jeho komplikaci: 300 000,00 K¢
Psychologicka sekce: 10 000,00 K¢
Ceny za publikace, postery 105 000,00 K¢

Stav fondu : 22 702 080,33 K¢
Vydaje — hospodareni : 2072 976,86 K¢
Prijem akce Luhaclovice: 1527 139,60 K¢
®
® - 545 837,26 K¢

Celkem fin. prostredky : 22 702 080,33 K¢

MUDr. Jifi Hradec-doplnujici komentar: Vydaje jsou uvedeny jen v nejvySSich,
zasadnich poloZkach, drobné vydaje nejsou uvedeny, takZe soucty neodpovidaji. Zména u
sastky Cenda je zplisobena pisafskym nedopatfenim, nejedné se o koupi, ale o &astku,
uréenou na provoz databaze.( upraveno dle doc. Sumnika.).

Priloha k bodu 13. Volby Vyboru a RK CDS.

Ve véci voleb jednal vybor CDS dne 05 04 2017 a svym Usnesenim ¢.2017 | 025
rozhodl takto:
1. Volby vyboru a RK CDS na Iléta 2018 — 2022 budou v lednu 2018, (VR, § 2,0dst.1).
2. Poéet élenu vyboru CDS bude redukovén na 13.
3. Opravnéni voli¢i jsou urceni ST, § 4, odst. 2,odst 3.0rganizacni slozky se mohou
dadle vnitiné clenit a vytvaret nizsi organizacni jednotky. (2) Organizacni slozky jsou
ve své cinnosti autonomni. Z toho vyplyva, Zze Iékari voli vybor svuj, sekce sester
voli svij vybor.( ST § 7, odst.4, pism.d)
4. Pravo tajné volby (§5/1) maji ¢lenové organizacéni slozky dle § 4, odst.1.
5. Zésadni je VR §10, odst.2: O formé a zpusobu voleb rozhoduje vybor organizaéni
slozky.
6. Zptisob voleb: jednokolové, (§ 8,0dst.1) korespondenéni.(VR §10/1)
7. Forma voleb: vétsinova s vymezenim mandatu a s redukci élena Vyboru CDS na 13.
8. Podle dosazenych pocti hlast a dle mandatu se sestavi vybor a nasledné RK.
9. Rozdéleni mandatu (tzv.kresel): celkem 16, z toho kiesla 1- 13 Vybor, kresla
14-16 RK. Rozdéleni Mandatu ve vyboru: celkem 13 kresel, 1 kfeslo pediatr
diabetologie, 3 kiesla ambulantni diabetologové.
10. Harmonogram celého volebniho aktu, zahdjeni a ukonceni korespondencnich
voleb uréi vybor CDS 06 06 2017.




