Zdpis z 13. zaseddni vyboru Ceské diabetologické spoleénosti,
konaného dne 05. 06. 2012 od 11,00 hodin v 11,00, Praha 1
(Salonek, Hotel Kampa Stara Zbrojnice, VSehrdova 16, Praha 1)

Pfitomni(abecedné). Prof. MUDr. Michal Andél, CSc., MUDr. Jifi Hradec, prof. MUDr. Alexandra
Jirkovska, CSc., Doc. MUDr. Silvie Lacigova, PhD., MUDr. Toma§ Merhaut, Prof. MUDr. Terezie
Pelikanova, DrSc., MUDr. Eva Racicka, Prof. MUDr. Zdenék Ru$avy, PhD., Prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc
Doc. MUDr. Alena Smahelova, PhD,

Omluveni: Prof. MUDr. Milan Kvapil, CSc.,MBA, MUDr. Jindrich Ol§ovsky,PhD, Prof. MUDr. Jindra
Perusi¢ova, DrSc., Prof. MUDr. Jaroslav Rybka, DrSc , Prof. MUDr. Stépan Svadina, DrSc.,MBA. Prof.
MUDr. Jan Vavrinec, DrSc..

Jednani Viyboru CDS fidila predsedkyné vyboru CDS Prof. MUDr. Pelikénova, DrSc.
Jednani bylo zahajeno dne 05.06. 2012 v 11,00 a ukonéeno v 15,00.
Jednani probihalo podle pripraveného programu:
1. Kontrola minulého zapisu.
2. Kongres Luhacovice 2012, vyuctovani.
3. DACR/OSDA.
4. Narodni diabetologicky program.
5. XIX. Kongres CIS v Brné.
6
7
8
9

. Dalsi reformni zakony a predpisy v roce 2012.
. DM2T.
. Kultivace sazebniku vykond.
. SUKL: hypolipidemika.
10. Jedndniv Sendtu PCR .
11. Podiatricka sekce. Edukacni pracovisté.
12. Uhrada Iééiv tzv. skupiny OTC, novela Zakona 48/97 Sb.,
13. Stav legislativy u preskripénich omezeni a limitaci.
14. Regulace a omezeni preskripce Iéciv, problematika diabetologickych ordinaci.
15. Ruzné.
a) Jedndni s MZ CR dne 07.05. 2012 o uhraddch PZT od r. 2014.
b) Zadost o snizeni élenskych pFispévkdi.
c) Doplnéni atestace z endokrinologie dle zkraceného programu.
d) Zédost o finanéni podporu pracovnich dnt Détské diabetologie a endokrinologie.
e) Zadost MUDr. Hany Kahleové o podporu aktivni téasti na kongresu EASD.
f) Zédost MUDr. Roberta Béma o podporu aktivni uéasti na kongresu EASD .
g) Zadost MUDr. Lenky Bélinové o podporu aktivni ucasti na kongresu EASD .
h) Testovani glukometru.

Per rollam schvalené:

16. Nominace osobnosti do projektu ,, Osobnosti nasi viasti - odkaz budoucim generacim®.
17. Nominace osobnosti pro nakladatelstvi Perseus.

18. SUKL, hodnotici zpravy.

19. Novi élenové organizaéni slozky CDS CLS JEP.

20. Dalsi zasedani vyboru CDS.

Ad 1. Kontrola minulého zapisu. 5
Vysloven souhlas se zapisem ¢.12 ze zasedani vyboru CDS v 04 | 2012 a konstatovano, Ze ukoly jsou
spinény nebo pribézné plnény.

Ad 2. Kongres Luhacovice 2012, vyuctovani.
Referovala prof. Pelikanova a prof. Skrha. Konstatovano, Ze vyuctovani je jasné, prehledné, bilance je
pozitivni. Rozhodnuto napsat pochvalny dopis za vybor p. Stfedové (prof. Pelikanova).

Usneseni vyboru CDS &. 2012/ 63:
Viybor CDS projednal tématiku a rozhodl, jak vyse uvedeno.

Ad 3. DACR/ OSDA.
Bod neprojednavan pro nepfitomnost prof. Kvapila.




Ad 4. Narodni diabetologicky program.

Referovala prof. Pelikanova o situaci s NDP, ktery byl rozeslan k pripominkam vSem ¢lentim vyboru.
Navrhovateli jsou CDS + DACR, coZ bylo schvaleno vyborovou schiizi po diskuzi. NDP vznikl ve spolupraci
se spolecnosti vSeobecnych lékart a byl schvalen 12 odbornymi spole¢nostmi véetné Sdruzeni praktickych
lékart. NDP projde VR CLK s Zadosti o podporu, je podpora Ceské asociace sester a Svazu diabetik(i. Na
web strankach bude uveden piavodni NDP z r. 1984, NDP z r. 2000 a souc¢asny NDP.

Souéasny NDP ve finéini 13.verzi je deklarativni dokument, ktery bude zvefejnén ve Véstniku MZ CR a
bude zafazen do DMEV.

Usneseni vyboru CDS ¢. 2012/ 64:
Viybor CDS projednal tématiku a vyslovil souhlas s uvedenou &innosti.

Ad 5. XIX. Kongres CIS v Brné.

Referovala prof. Pelikanova. Jsou planovany dva bloky v délce 2 x 60 min. Termin je 24. - 27.10.2012.
S ohledem na poZadavek 2 bloky a 60 minut rozhodnuto proslovit 6 prednasek, Fecnici se prihlasili
dobrovolné, po diskusi rozhodnuto takto:

Perusicové - Casna stadia diabetu

T. Pelikanova — Diabetes mellitus 2. typu

S. Lacigova — Diabetes mellitus 1. typu

M. Andél — Nové pfFistupy v dietoterapii diabetu

Rusavy - Prledoperacni priprava a pooperacni péce

Jirkovska - Diabeticka noha

Usneseni vyboru CDS ¢é. 2012/65 :
Viybor CDS projednal tématiku a rozhodl, jak shora uvedeno.

Ad 6. Dalsi reformni zakony a predpisy v roce 2012.

Referoval MUDr. Merhaut o pfedpisech, které vysly ve sbirce zakonu v 03 a 04 / 2012 a jsou nedilnou
soucasti druhé etapy reformy zdravotnictvi. Jsou to predevsim:

Vyhlaska 116/2012 Sb. o pfedavani adaji do Narodniho zdravotnického informacéniho systému

Viyhlaska 100/2012 Sb., o pfedepisovani zdravotnickych prostfedki a o podminkach zachazeni s nimi
Vyhlaska 98/2012 Sb. o zdravotnické dokumentaci

Vyhlaska 92/2012 Sb., o poZadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni
Viyhlaska 54/2008 Sb., verze 2011, o zpusobu pfedepisovani léCivych pripravkl, ddajich uvadénych na
lékarském pfedpisu a o pravidlech pouZivani lékafskych pfedpist

Viyhlaska 101/2012 Sb., o podrobnostech obsahu traumatologickych plant

Vyhlaska 102/2012 Sb., o hodnoceni kvality a bezpeci Iizkové zdravotni péce

Vyhlaska  99/2012 Sb., o poZadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb
Vyhlaska  70/2012 Sb o preventivnich prohlidkach

Vyhlaska  39/2012 Sb o dispenzarni péci

Ad 7. Web DM2T .
Vypusténo, projednano minule.

Ad_8. Kultivace sazebniku vykondi.

Referovala prof. Jirkovska. Vybor CDS povéfil jednanim s Pracovni skupinou pro Sazebnik vykont prof.
Jirkovskou, prof. Kvapila a dr. Béma. Podle informaci prislusné komise je schvalen do Sazebniku novy kéd
Viyhodnoceni glykemickych profild z glukometru pomoci pocitace a podle informace sester i kéd pro
podiatrické sestry OSetreni hyperkeratdz a preulceroznich lezi.

Ad 9. SUKL hypolipidemika :

Referoval MUDr. Merhaut o soudnim rozhodnuti. Dne 16.4.2012 nabyl pravni moci Rozsudek Méstského
soudu V Praze, kterym tento rozhod| ve véci Zalobce Zentiva, proti Zalovanému MZ CR, o Zalobé proti
rozhodnuti Zalovaného sprévniho Ufadu, kterym MZ potvrdilo rozhodnuti Ustavu ve spole¢ném spréavnim
fizeni o zméné vysSe a podminek uhrady léCivych pripravk( v zasadé terapeuticky zaménitelnych s IéCivymi
pfipravky nalezejicimi do referencni skupiny ¢. 28 | 2 hypolipidemika, fibraty; per os, tak, Ze toto rozhodnuti
Ministerstva se zruSuje a véc se vraci Zalovanému k dal§imu fizeni. VySe uvedené skutecnosti se promitaji
do Seznamu vydavaného Ustavem na zékladé ustanoveni § 39n odst. 1 zékona &. 48/1997 Sb.,

Ad 10. Jedndni v Sendtu PCR.
Referovala prof. Pelikanova, ktera podala informaci o seminari v Senatu dne 29. 05. 2012 na téma NDP.
Malo pfitomnych poslancti a senatort na prezentaci, kromé odbornych prednasek se aktivné ucastnili se




zastupci VZP (ing. Slajsova), dalsich pojistoven (doc. Némecek) MZ (MUDr. Sajdlové) a zéstupci
pacientskych organizaci. Zastitu pfevzala a osobné se ztucastnila Ing.arch. Daniela Filipiova, pfedsedkyné
Viyboru pro zdravotnictvi a sociélni véci Senatu Parlamentu CR.

Program a prezentace jsou umistény na www.diab.cz.

Ad 11. Podiatricka sekce. Edukacni pracovisté.

Referovala prof. Jirkovska.

a) Podiatricka sekce — volby do vyboru Podiatrické sekce neprobéhly z formalnich divodu zcela spravné,
proto budou vyhlaseny nové volby (pouze obalkovou metodou, s del§im terminem navratnosti).

Dne 23. 11. 2012 planovana konference s mezinarodni uc¢asti Syndrom diabetické nohy, dale se pfipravuje
dalsi ro¢nik certifikovaného kurzu pro podiatrické sestry na rok 2013 - prihlasky zasilat na kace@ikem.cz,
vitany jsou zejména diabetologické a chirurgické sestry a sestry domaci péce.

b) Edukacni pracovisté — probéhla rozsahla diskuze, zda schvalovat edukacni pracovisté v centrech, kde
je edukace jednou z hlavnich naplni, kde jsou nutricni terapeuti a socialni pracovnici. Rozhodnuto, Ze prof.
Jirkovska oslovi diabetologické centra, aby zaslala registracni list pro edukacni pracovisté pro zjisténi
pfislusnych kontakt(i a tato pracovisté budou automaticky registrovéna bez schvalovani Vyborem CDS.
Dalsi edukacni pracovisté budou vznikat obtizné, protoZze pouze minimum diabetologli spolupracuje
s nutriéni terapeutkou. Proto vyzveme prislusné organizace nutricnich terapeutt pro navazani spoluprace.
Pro CR by bylo optimaini mit 100 Edukacénich pracovist. Na Webové stranky bude doplnéna kolonka mimo
sekce pro registrovana edukacni pracovisté a Pevné body psychologické péce.

Usneseni vyboru CDS ¢. 2012/ 66:
Viybor CDS projednal tématiku, schvalil referované prof. Jirkovskou.

Ad_12. Uhrada Iééiv tzv. skupiny OTC, novela Zdkona 48/97 Sb.,

Referoval MUDr. Merhaut. Jde o to, Ze pavodné Z48/97 urcil SUKL podle § 39n jako cenotvorce IéCiv s
pravem urcovat doplatky, maximalni Ghrady ZP, omezeni a limitace preskribce a dalsi. AvSak posledni
novela Z48/97 umozriuje ingerenci ZP do vySe uvedenych prav SUKL. Z novely plyne, Ze Na zakladé
prfechodnych ustanoveni zakona ¢. 48/1997 Sh., zanikaji dnem 30. ¢ervna 2012 vySe a podminky thrady
téch léSivych pripravk(, které mohou byt vydavény i bez lékarského predpisu. Uhrady zanikaji u téch
lé&ivych pripravky, u kterych SUKL do 1. ervna 2012 neobdrzi zadost od v$ech zdravotnich pojistoven o
ponechani thrady pii poskytovani ambulantnich zdravotnich sluzeb ve verejném zajmu.

Pravni odivodnéni: prechodna ustanoveni cit. Zakona, ¢&l. Il obsahuje text: Dnem nabyti uéinnosti tohoto
zéakona dosud platné a ucinné uhrady téch IéCivych pfipravku, které mohou byt vydavéany i bez lékarského
pfedpisu, zanikaji. Rizeni o nepfiznani uhrady témto lééivym pfipravkiim se nevede, a je-li vedeno, dnem
nabyti ucinnosti tohoto zakona se takoveé fizeni zastavuje.

V tomto smyslu zni Cl. XXVIII zékona &. 458/2011 Sh. Vy$e a podminky uhrady téch lé&ivych pripravki,
které mohou byt vydavany i bez lékafského predpisu, zanikaji dnem 30. ¢ervna 2012 u téch léCivych
pfipravki, u kterych Ustav do 1. &ervna 2012 neobdrzi Z&dost od vsech zdravotnich pojistoven o
ponechéani thrady pfi poskytovani ambulantnich zdravotnich sluzeb ve vefejném zédjmu. Rizeni o
stanoveni, zméné, zruSeni nebo nepfiznani tGhrady témto Iéivym pripravkim se nevede, a je-li vedeno,
dnem zéaniku uhrady se takové fizeni zastavuje.

Usneseni vyboru CDS ¢. 2012/ 67:
Viybor CDS projednal tématiku, problematiku vzal na védomi.

Ad _13. Stav leqislativy u preskripénich omezeni a limitaci.

Referoval MUDr. Merhaut. Jde o to, Ze Omezeni a limitace preskripce IéCiv je nyni legislativné velmi
neprehledna. K této tématice plati Z 48/97 SB., dale plati pfedpis 63 / 2007, z néhoz vychazi SUKL, a tedy
tento pfedpis je mozno povaZovat za validni. Byl zruSen pfedpis 92 | 2008, coZz malokdo vi a postupuje
podle ného. Skoro nikdo nevi, Ze od 07 12 2011 plati predpis 376 / 2011 Sh., ktery zfejmé mél nahradit i
star$i pfedpis 63. Celou situaci komplikuje skuteénost, ze SZP CR vydava viastni éiselnik s vlastnimi
limitacemi a omezenim preskripce, které ovSem nejsou zapracovany do software naSich PC
programu.Problém tkvi v tom, Ze Texty nejsou harmonizovany, je v tom chaos. Je tfeba vydat pro &leny
doporuéeni nejlépe cestou DACR / OSDA,( vyznamna aktivita, protoZe chybna preskripce nas nici v
ramci regqulaci za léky a PZT ). po pravnim vyhodnoceni situace.

Rozvinula se diskuze o tom, zda specialista (interni kmen) muizZe predepisovat interni léky. Ohledné
kompetenci jednotlivych odbornosti se chysta vyhlaska, ale problematika neni zatim dorfeSena.. Bylo by
vhodné oslovit prislusné spolecnosti s ohledem na sdileni preskripce.




Usneseni vyboru CDS ¢. 2012/ 68:
Viybor CDS projednal tématiku, a vzal na védomi uvedené skutecnosti.

Ad _14. Regulace a omezeni preskripce IéCiv, problematika diabetologickych ordinaci.

Referovala MUDr. Racicka, ktera informovala o- ekonomickych problémech praktickych diabetologu, které
dle jeji kalkulace neni schopno vyrovnat sniZeni nakladi na prouZzky. Vice je stanovovano MDRD. Pri
poklesu GF pod 1 je ukonéovana lécba metforminem, ktery je tfeba nahradit finanéné naroénymi léky.
MozZnost zahajeni IéCby gliptinem je limitovana HbA1C nad 6%. Je tfeba Zadat o navyseni Iékoveého limitu a
snaZit se zru8it omezeni preskribce, které nema Zadny védecky podklad.

Usneseni vyboru CDS ¢. 2012/ 69:
Viybor CDS projednal tématiku,vzal na védomi uvedené skutecnosti.

Ad 15. Ruzné

a) Jedndni s MZ CR dne 07. 05. 2012 o _uhraddch PZT od r. 2014.
Referoval MUDr. Hradec. Jde o Jednani mezi CDS, firmami, zdravotnimi pojistovnami a MZ ohledné uhrad
PZT od r. 2014. Tato ddlezita jednani probihaji, dne 07.05. u¢ast MUDr. Hradec,prof. Kvapil a dne 04. 06.
Prof. Kvapil, dal$i jednani bude 18. 06. Za vybor CDS byla ustavena pracovni skupina Kvapil, Jirkovska,
Hradec, Rusavy. Jakmile dojde ke shod&, budou vysledky presentovany na www strénkéch CDS.
Tato skupina by se méla sjednotit na spoleéném stanovisku za Viybor CDS a toto projednat s dal$imi
partnery pro jednani (firmy, zdravotni pojisStovny), pravdépodobny termin porady 15.6. v IKEM.

Usneseni vyboru CDS €. 2012/70 :
Vybor CDS projednal tématiku -a rozhod| podpofit vySe uvedené aktivity.

b) Zddost o snizeni élenskych pFispévkdi.

Referovala prof. Pelikénova. Zadajici MUDr. Jitka Wernerovd na 3 roky MD a MUDr. Martina Petrové
(roz. Brazdova) na 3 roky MD. Vybor CDS po diskusi zamitl Zadost s odivodnénim, Ze platné Stanovy
CLS JEP neznaji fenomén Ulev &lenskych pfispévk( a rovnéz vybory organizaénich sloZzek nejsou nadany
touto rozhodovaci pravomoci.

Usneseni vyboru CDS ¢. 2012/71 :
Vybor CDS projednal tématiku a rozhodl nevyhovét Zadosti. Dopis kolegynim napiSi a za$lou prof.
Pelikanovaa MUDr. Merhaut.

c) Dopvlnéni atestace z endokrinologie dle zkraceného programu.

Prof. Skrha sdélil, Ze k doplnéni vzdélavani (endo pro absolventy diabetologie) se hlasi uchaze¢ na
kterékoli lékarské fakulté, kde dostane prislusné informace, logbook atd. Cestou fakulty se téz hlasi k
atestaci.

d) Zddost o finanéni podporu_pracovnich dnii Détské diabetologie a endokrinologie.
Prof. Vaviinec prosi projednat vySe uvedenou Zadost, tykajici se letoSniho roku. PoZadovana financni
podpora je na pronajem sall a nepfekroc¢i 30 000 K&. Vybor CDS po diskusi rozhodl Zadosti vyhovét.

Usneseni vyboru CDS ¢. 2012/72 :
Viybor CDS projednal tématiku a rozhodl Zadosti vyhovét v uvedené poZadované vysi.

e) Zadost MUDr. Hany Kahleové o podporu aktivni ucasti na kongresu EASD.
Kolegyné zada o finan¢ni podporu aktivni uc¢asti na kongresu EASD v Berliné ve dnech 01.-05. 10. 2012.
Aktivni ucast nese nazev “The effect of frequency of meals on body weight, HbA;. and resting energy
expenditure in patients with type 2 diabetes", coZ bylo pfijato jako pfednaska. Vybor CDS po diskusi
rozhodl Zadosti vyhovét formou podpory do 30 000,- K& proti pfedlozenym actum.

Usneseni vyboru CDS é. 2012/73 :
Viybor CDS projednal tématiku a rozhodl Zadosti vyhovét v uvedené pozadované vysi.

f) Zadost MUDr. Roberta Béma o podporu aktivni uéasti na kongresu EASD.

Kolega zada o financni podporu aktivni tGc¢asti na kongresu EASD v Berliné ve dnech 01.- 05. 10. 2012.
Aktivni ucéast formou prednésky. Vybor CDS po diskusi rozhod! Zadosti vyhovét formou podpory do
30 000,- K¢ proti pfedlozenym uactam.

Usneseni vyboru CDS ¢. 2012/74 :
Viybor CDS projednal tématiku a rozhodl| Zadosti vyhovét v uvedené poZadované vysi.



q) Zadost MUDr. Lenky Bélinové o podporu aktivni iéasti na kongresu EASD.

Kolegyné Zada o finanéni podporu aktivni Géasti na kongresu EASD v Berliné ve dnech 01.- 05. 10. 2012.
Aktivni G&ast formou prednasky. Viybor CDS po diskusi rozhod! Z&dosti vyhovét formou podpory do
30 000,- K¢ proti pfedlozenym uctim.

Usneseni vyboru CDS ¢. 2012/75 :
Viybor CDS projednal tématiku a rozhodl Zadosti vyhovét v uvedené poZadované vysi.

h) Testovani glukometrd.

prof. Rusavy informoval vybor CDS, Ze testovani glukometr(i ve stétni zku$ebné na 1. LF jiz probiha.
Navrhl podporit glukometry, které projdou (ispésné testovanim formulaci ,Doporuéen CDS* s uvedenim
takto testovanych glukometrti na strankach CDS.

Usneseni vyboru CDS ¢é. 2012/76 :
Viybor CDS projednal tématiku a rozhodl schvalit shora uvedené.

Per rollam schvalené:

Ad 16. Nominace osobnosti.

Bylo projednano per rollam v mezidobi zasedani Nominace osobnosti do projektu ,, Osobnosti nasi viasti -
odkaz budoucim generacim®. Nominovani byli prof. Barto$ a prof. Rybka.

Usneseni vyboru CDS &. 2012/ 77 :
Vybor CDS projednal tématiku a rozhodl, jak vySe uvedeno.

Ad 17. Nominace osobnosti.

Bylo projednano per rollam v mezidobi zasedani Nominace osobnosti pro nakladatelstvi Perseus
(pfiprava rozséhlé reprezentativni publikace Album reprezentantt vefejného Zivota Ceské republiky (1993
— 2013) k dvacétému vyroéi vzniku samostatné Ceské republiky. Nominovéni byli prof. Barto$, prof. Rybka,
prof. Andél.

Usneseni vyboru CDS ¢é. 2012/78 :
Viybor CDS projednal tématiku a rozhodl, jak shora uvedeno.

Ad 18. SUKL, Hodnotici zpravy.

Bylo projednano per rollam v mezidobi zasedani Stanovisko k Zadostem HoZ : Ensura plus, humanni
inzulliny v pfedpinénych perech.

Bylo projednano per rollam v mezidobi zasedani Stanovisko k indikacim antiVEGF v lIé¢bé makularniho
edému u pfi DR a zaslano na SUKL stanovisko v némz je doporuceno zvysit limit hodnot HbA1c na 7,5
%)

Usneseni vyboru CDS ¢. 2012/ 79:
Viybor CDS projednal per rollam tématiku jednotlivych HoZ a vyslovil souhlas se stanoviskem.

Ad_19. Novi ¢lenové organizaéni sloZky ¢DS CLS JEP.
a)Byly projednany pfihlasky lékart do CDS.

Usneseni vyboru CDS é. 2012/80 : o
Vybor CDS jednomysiné pfijal a schvalil nize uvedené lékare za fadné cleny CDS CLS JEP..

MUDr. Ivana Kurkova, Pardubice
MUDr. Hana Sisova, Plzeri
MUDr. Eva TalaSova, Napajedla
MUDr. Eva KoSkova, Bradlec

b)Byly projednany prihlagky sester do sekce sester CDS.

Usneseni vyboru CDS é. 2012/ 81. )
Viybor CDS jednomysiné prijal a schvalil nize uvedené sestry za c¢leny sekce sester CDS.

Ing. Vladimir Janéik, Praha 5
Olina Prochazkova, Vejprnice



c) Nebyly projednany prihlasky do Podiatrické sekce CDS, Z4dné nedodly.

Ad 20. Dalsi zaseddni vyboru CDS. )
Byly projednany terminy zasedani vyboru CDS.

Usneseni vyboru CDS ¢. 2012/ 82 :
Dalsi zasedani vyboru CDS se kona dne 18. 09. 2012, v 11,00, Praha 1,hotel Stara Zbrojnice, Kampa .

Zapsal : Prof. MUDr. Zdenék Rusavy,PhD,
MUDr. Tomas Merhaut
Dne 05. 06. 2012

Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc
Predsedkyné vyboru CDS CLS JEP

Rozdélovnik:

Clenové Vyboru a RK CDS
Web stranky CDS
Sekretariat vyboru CDS
Prezidium CLS JEP




