Zapis ze zasedani vyboru €DS CLS JEP ze dne 18.6.2024 v Praze

Pritomni: MUDr. Barbora Dolezalova, MUDr. Vladimira Fejfarova, Ph.D., MUDr. Milan Flekag,
Ph.D., prof. MUDr. Alexandra Jirkovskd, CSc., prof. MUDr. Martin Prazny, CSc., Ph.D., MUDr.
Marcela Szab, prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc., MBA, MUDr. Jan Soupal, Ph.D., prof. MUDr.
Zdenék Sumnik, Ph.D., MUDTr. Jitka Zemanova.

Revizni komise: MUDr. Alena Adamikova, Ph.D., MUDr. Jozefina Stefankova, Ph.D.
Omluveni: prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc., prof. MUDr. Milan Kvapil, CSc., prof. MUDr.
Terezie Pelikanova, DrSc., MUDr. Zdenék Jankovec, Ph.D.

Schuzi

1.

fidil pfedseda vyboru prof. Prazny.

Byl schvélen zapis z pfedchoziho zasedani vyboru CDS CLS JEP a zépis z plenarni
schize v ramci 60. Diabetologickych dna v Luhacovicich. Nasledné byl schvalen
program dnesni schize.

Cinnost predsedy €DS:

Prof. Prazny informoval o novele zavadéjici automatické rozsiteni preskripce VPLa PLDD
v pripadé pfripravkl s preskripénim omezenim ,L“ Dosud mohl |écCivé pripravky s
preskripénim omezenim , L pfedepisovat dany specialista a také jim pisemné povéreny
jiny Iékat. Nové budou moci tyto pripravky predepisovat |ékafi se specializovanou
zpUsobilosti v oboru vieobecné praktické |ékarstvi, praktické lékarstvi pro déti a dorost,
aniz by bylo nutné pisemné povéreni, a to v pfipadech, kdy specializaci vyslovné
nevyzZaduje SPC ¢i rozhodnuti o registraci ptipravku (predpoklad od zacatku cervence
2024). Jedinymi limity v poskytovani primarni péce by dle divodové zpravy mély byt
odborné moznosti praktického lékare Ci |ékare pro déti a dorost nebo pediatra, nikoli
administrativni prekazky. Pravidla v pfipadé tzv. neprenositelného preskripéniho
omezeni (vykazovaci symbol ,,E“) se ndvrhem neméni. Na podzim bude vedeni vyboru
v této otazce jednat se zastupci MZ CR. Vybor vzal informace na védomi a diskutoval
potencialni mozné problémy novely ve vztahu k ambulantni diabetologii.

Jednani na MZ CR o sdileni vykonu stanoveni BNP v ambulanci diabetologa: jednani
skoncila Uspésné a v budoucnu bude mozné vykazovat tento vykon i pro odbornost
103.

Diskutovana byla problematika Uhrady senzor( pro kontinualni monitoraci glukézy u
pacientd s DM 2. typu lé¢ené IIL (ref. dr. Soupal): v soucasné dobé stale neni vyjasnéno,
probihaji intenzivni jednani s platci, zejména VZP, vedeni CDS bude informovat o
vysledku na daldi schlizi vyboru. Vedeni vyboru CDS reagovalo na dopis Vieobecné
zdravotni pojistovny, kde je podle nazoru CDS uvedena fada zasadnich nepfesnosti
tykajicich se zejména nadhodnoceni o¢ekdvaného dopadu rozsifeni uhrady senzord,
data ohledné velikosti kohorty dotéenych pacientl i predikovatelného tempa
penetrace, kde informace uvddéné VZP dementuje. Reakce bude odeslana feditelce
Odboru léciv a zdravotnickych prostiedk Mz CR. Viybor vyslovil hlasovanim souhlas.



Webové stranky diab.cz a novy vzdélavaci portal portal.diab.cz. Vzdélavaci portal bude
propojeny se strankami CDS a tento bude slouZit ke zvefejnéni zdznama z konferenci,
pdjde o nezavisly web, zvefejnény budou akce pod zastitou €DS. Vybor diskutoval, zda
bude pfistup nadale volny ¢i nikoliv a pro koho bude uréen (CDS &i volné pro viechny
zdravotnické odborniky) a jaky bude cCasovy odstup od probéhlé konference, po
definovanou dobu. Pfedseda prof. Prazny navrhuje Mgr. J. Hensel jako spravkyni webu
a osobu zodpovédnou za medialni komunikaci CDS CLS JEP. Vybor po diskusi schvalil
Mgr. Hensel ve vySe uvedeném a soucasné schvadlil 35 tisic K¢ za IT pfipravu
vzdélavaciho portalu. Vybor souhlasi se zadanim cenové nabidky pro inovaci webovych
stranek CDS.

Distribuce edukacnich material(i pro vSechny Iékare diabetology v ambulancich a do DC
na téma koureni a diabetes. Materialy budou rozeslany na diabetologicka centra a do
ambulanci, které projevi zdjem po zvefejnéni nabidky mailingem. Vybor souhlasi
s touto cestou distribuce materidld.

Vedeni vyboru domluvi termin zasedani vyboru €DS na MZ CR, uskutenit by se mélo
do poloviny fijna 2024. VVybor souhlasi.

Ketoanaloga pro Iécbu DKD — moZnost preskripce pro diabetology, vybor souhlasi,
vedeni vyboru pfeda souhlasné stanovisko SUKL.

Prof. Prazny referoval o Géasti ¢lent CDS na vybérovych Fizenich (VZ) pro nova ZZ
poskytujici pé¢i v oboru diabetologie v Plzefiském a Usteckém kraji. Nova pracovisté
byla na VZ schvdélena, vybor vzal na védomi.

Prof. Pelikdnova vypracovala aktualizaci podminek pro diabetologickd centra 1. a 2.
typu, vybor na minulém zasedani souhlasil s aktualizaci a nyni budou tyto podminky
pro diabetologicka centra zvefejnény na webu CDS. DC, kterd t.¢. nemaji uvedeny
vSechny poZzadované podminky ke splnéni stavajiciho statusu DC, budou oslovena
vedenim CDS (administruje sekretariat CDS). Vybor souhlasi.

Informace predsedy ohledné dokumentu vydaného MZ CR v otdzce ockovani proti
¢ernému kasli: v soucasnosti je presné definovana tzv. prioritizace osob k ockovani.
Vybor vzal na védomi.

3. Cinnost OSAD (ref. Dr. Szabd):

- Referovala o dohodovacim fizeni s platci pro rok 2025, které skoncilo nedohodou pro
neakceptovatelny navrh pojistoven. Platci navrhovali pro diabetologii 0,93 K¢/bod.

- Propagace ¢innosti ambulantni diabetologie v médiich, vybor diskutoval moznosti, jak
medialné propagovat vyznam oboru diabetologie pro Sirokou verejnost.

- Diskutovana spoluprace CDS, resp. OSAD s SAS (koordinatorem Dr. Jojko) s ohledem
na sdileni informaci z jednani s MZ CR, platci atd. Vybor diskutoval také moznost
spoluprace s CLK v rdmci dohodovaciho fizeni, kterou by v této otdzce preferoval.

4. Podiatricka sekce (ref. Dr. Fejfarovd):

- Zdravotni vykon pro POCT stanoveni CRP v ambulancich diabetologa:
podiatrickd sekce jiz obdrzela souhlasné stanovisko spolecnosti pro PLDD. V zafi 2024
bude jedndani pracovni skupiny na MZ CR s plétci k definitivnimu rozhodnuti. Vybor vzal
informace na védomi.



- Bude zpravovan novy Doporuceny postup v terapii Syndromu diabetické nohy,
jako koordinatorka byla schvalena vedenim podiatrické sekce prof. Jirkovska. Bylo
projedndno vyborem a byl vysloven souhlas.

- Potvrzeno usporadani konference DFSG v roce 2025 v Praze, tzn. podiatricka
sekce CDS se bude podilet na organizaci konference v 9/2025. Den pred vlastni DFSG
konferenci se bude konat konference Syndrom diabetické nohy. Byla schvdlena zastita
CDS nad konferenci. Vy$e finanéni podpory ze strany CDS zatim nebyla vyborem
schvalovana.

- Konference Syndrom diabetické nohy, ref. prof. Jirkovskd: Konference méla
velmi dobry ohlas u t&astnikd, cca 120 registrovanych. Vybor CDS schvalil proplaceni
doplatku nakladd ve vysi do 10.000 K&. Tato byla schvalena vyborem CDS.

- Budou probihat volby do podiatrické sekce, probéhnou elektronicky, vybor vzal
informace na védomi.

- Probihaji jednani s dot¢enymi odbornymi spole¢nostmi ohledné vytvoreni nové
odbornosti pedikér/ka se specializaci v podiatrii. Vybor vzal informace na védomi.

- Planuje se zfizeni novych podiatrickych ambulanci: ve FN v Brné a v Hodoniné,
zatim nejsou oficialné odsouhlaseny vyborem. Po splnéni pozadavkd bude predloZzeno
vyboru ke schvaleni. Vybor vzal na védomi.

- Planuje se angiologicko-podiatrickd spoluprace s ohledem na vysledky Setfeni
externich auditll — nedostatecné vysetfovani ICHDK v podiatrickych ambulancich
(podiatricka sekce bude jednat s angiology Dr. Hauerem a Dr. Matuskou).

5. Technologicka sekce (ref. prof. Prazny, Dr. Soupal):

- Nebyl projednavan navrh prof. Kvapila tykajici se ustanoveni odborné komise ke
sjednoceni terminologie nazvl pro popis koncentraci glukézy v plné krvi, v plazmé a v
intersticialni tekutiné. Navrhovatel nepfitomen, mozno probrat na dalSim zasedani
vyboru. Vybor vzal na védomi.

6. Psychologicka sekce (ref. Dr. Stefankova):

Zadost o garanci pro prvni komplexni roéni interaktivni Kurz efektivni komunikace
s pacienty s DM. Bude se jednat o certifikovany kurz Ceské diabetologické spole¢nosti
CLS JEP s akreditaci CLK (max. cca 16-20 ucastnik(). Jiz jsou stanoveny terminy
prezencnich setkani a v mezidobi budou usporaddna on-line setkani, zacina v lednu
2025. Vybor schvalil podporu.

7. Ekonomika (ref. Dr. Zemanova):

- V soucasné dobé jesté neni k dispozici bilance z letoSnich DD v Luhacovicich. Dr.
Zemanova prezentovala zasadni prijmové a vydajové polozky, konec¢na bilance detailné
po obdrzeni dat z Luhacovic. Vybor vzal informaci na védomi.

8. Ruzné:
- Revizi kritérii pro udileni cen DS v rdmci DD v Luhacovicich vypracoval prof. Skrha a
prezentoval vSechny aktualizace. Vybor diskutoval a nasledné odsouhlasil navrhované



zmény. Pfesné aktualizované znéni je pfilohou €. 1 zapisu. Vybor soucasné vyslovil
souhlas s navrhem prof. Skrhy, aby byli kazdoroéné vsichni zvoleni ocenéni uvedeni
v zapisu, resp. jako samostatna pfiloha zapisu ze zasedani vyboru pfi DD
v Luhacovicich. Vyhodnocovani posterovych sdéleni v ramci DD z(istane zachovano tak,
jak bylo dosud bez zmény. Vybor hlasovanim vyslovil souhlas.

- Dr. DoleZalové referovala o spolupraci s DMEV ohledné publikace ¢innosti vyboru CDS
v Casopise. Dr. Dolezalovd bude pravidelné publikovat kratka sdéleni aktivit vyboru
v DMEV. Vybor podékoval za aktivitu a vzal informace na védomi.

- Dr. Dolezalova informovala vybor o zméné ve smluvni politice nékterych zdravotnich
pojistoven (111,207), ktera se tyka omezeni Uvazk(l |ékar(i kategorie L2 v ambulancich,
nové musi byt pokryta ordina¢ni doba ZZ vyhradné Iékafem se specializaci L3 (nikoliv
jako dosud také Iékafem L2, tzn. Iékafem po zakladnim kmeni v oboru). Vybor vzal na
védomi.

- Dr. Dolezalova informovala vybor o vysledcich revizi ZP 211 u nékterych ambulantnich
ZZ zamérenych na predpis GLP 1-RA. Pojistovna odmitla uhradit preskripci GLP- 1 RA
v situacich, kdy pacient nema predepsan metformin z divodu Kl, i pfes spravné
odUlvodnéni ve zdravotnické dokumentaci. Prof. Prazny navrhuje v této otazce oslovit
SUKL s revizi tykajici se metforminu a dale u vybranych lé¢iv pievést tato z kategorie ,,L“
do kategorie ,E“. Do pfisti schlize bude vypracovan navrh tykajici se jednak revize
Uhrady GLP-1 RA v situacich, kdy je metformin Kl (vypracuje Dr. DoleZalova) a revize
kategorie , L, resp. ,E“ u vybranych antidiabetik (vypracuje vedeni vyboru CDS). Na
dalsi schizi budou predlozeny vyboru ke schvaleni. Vybor vzal na védomi.

- Aktualizace doporucenych postupt CDS: prof. Prazny navrhuje, aby se CDS CLS JEP
fidila spole¢nymi doporucenimi ADA/EASD, jejich principy a v pfipadé, kdy se
odklanime od téchto mezindrodnich platnych doporuceni, vytvarime upresnéni
doporuéenych postupti pro CR. Tato informace bude zvefejnéna na webovych
strankach CDS. Vybor hlasovanim vyslovil souhlas s ndvrhem.

- Narodni diabetologicky program: prof. Prazny navrhuje neaktualizovat stavajici. Vybor
diskutoval pro sporny vyznam revize NDP v situaci, kdy je obtiZzné ziskat validni data
potiebna k jeho aktualizaci. Vybor souhlasi.

-Prof. Skrha referoval o pribé&hu konference DCVD konané 29.5.-31.5.2024 v Praze.
Zatim nejsou k dispozici vysledky ekonomické bilance. Budou predloZzeny na dalSim
vyboru. Vybor vzal informace na védomi.

9. Zadosti o prispévek na zahraniéni cestu:

MUDr. Barbora Hagerf, 1990, IKEM: American Diabetes Association Meeting, 21. — 24.
6. 2024, Orlando, Florida, USA, Aktivni Ucast: rtCGM Improves Postoperative Glucose
Control in Liver Transplant Recipients with Diabetes Mellitus

MUDr. Johana Venerovd, 1970, UVN Praha: Diabetic Foot Study Group, 6.- 8.9. 2024,
Valencie, Spanélsko, Aktivni U¢ast: Implementation of percutaneous bone biopsy (PBB)
in outpatients with diabetic foot osteomyelitis (DFO) unresponsive to standard
treatment performed by a diabetologist in a tertiary center.



Ing. Martina Huttl, Ph.D., 1978, IKEM: 60th EASD Annual Meeting, 9.-13. 9. 2024,
Madrid, Spanélsko, Aktivni G¢ast: The impact of early versus postponed statin therapy
after ovarian cycle loss on insulin resistance parameters in a prediabetes model.

MUDr. Quoc Dat Do, 1994, 3. interni klinika VFN a 1.LF UK, 60th EASD Annual Meeting,
9.-13. 9. 2024, Madrid, Spanélsko, Aktivni G€ast: Switch of Open-source Automated
Insulin Delivery System — AndroidAPS to Commercially available AID Systems in Type 1
Diabetes: The Extension of the CODIAC Study.

VSechny vySe uvedené Zadosti byly hlasovanim vyboru schvéleny.

10. Novi ¢lenové/nové ¢lenky €DS CLS JEP:

MUDr. Dagmar Paskovd, 1990, Oblastni nemocnice Kladno a.s., Diabetologie, CDS
MUDr. Andrej Pasagin, 1985, LuksMed s.r.o., Praha, Diabetologie, CDS

Mgr. Adridna Ondova, 1993, Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady, Nutri¢ni
terapeut, CDS + SEKCE: Diabetes a téhotenstvi, Sesterskd

MUDr. Véra Prymkovd, 1971, Akeso poliklinika, Praha 13 - Nové Butovice, SEKCE:
Psychologickd, Technologicka

MUDr. Jindra Vejrychova, 1966, Krajska nemocnice Liberec a.s., Centrum internich
oborl, SEKCE: Psychologicka, Diabetes a téhotenstvi

MUDr. Stépanka Dobalovd, 1995, Nemocnice JindFich(iv Hradec, a.s., Pediatrie, SEKCE:
Diabetes a téhotenstvi

Zadosti o snizeni/prominuti €lenského pfispévku:
MUDr. Marie Krejci, 1988, dlivod: rodi¢ovska dovolena
MUDr. Martina Hanovcova, 1991, dvod: rodi¢ovska dovolena

MUDr. Magdaléna Lukacova, 1987, divod: rodi¢ovska dovolend

VSechny nové ¢lenky/novi ¢lenové byli hlasovanim schvaleni a také vyse uvedené
Zadosti o snizeni/prominuti ¢lenského prispévku.

Zapsal MUDr. Milan Fleka¢, Ph.D.

V Praze dne 9. 9. 2024



