Zapis z plenarni schiize Ceské diabetologické spole¢nosti CLS JEP
konané dne 19.4.2013 u prilezitosti 49. Diabetologickych dnti v Luhacovicich

Utast:
opticka vétsina ¢lentt CDS, ptitomnych na kongresu v Luhacovicich

Za vybor Ceské diabetologické spole¢nosti pFitomni:

Piedsedkyné: prof. MUDr. Terezie Pelikdnova, DrSc.

Védecky sekretai: prof. MUDr. Zden¢k Rusavy, PhD.

Mistoptedsedové: prof. MUDr. Milan Kvapil, CSc., MBA a MUDr. Jiii Hradec

Pokladnik: omluven

Clenové: prof. MUDr. Michal And¢l, CSc., prof. MUDr. Alexandra Jirkovska, CSc., doc.
MUDr. Silvie Lacigova, PhD., MUDr. Toma§ Merhaut, MUDr. Jindfich OlSovsky, PhD.,
prof. MUDr. Jindfiska Perusi¢ova, DrSc., doc. MUDr. Alena Smahelova, PhD.

Revizni komise: MUDr. Eva Racické , prof. MUDr. Jan Vaviinec, DrSc.

Omluveni: prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc., MBA, prof. MUDr. gtépén Svacina, DrSc.MBA,
prof. MUDr. Jaroslav Rybka, DrSc

Program:
1. Volby mandatové a navrhové komise
2. Zprava o &innosti vyboru CDS za rok 2012 (prof. Pelikanova)
3. Zprava o &innosti podiatrické sekce CDS za rok 2012 (prof. Jirkovsk4)
4. Zpréava o ¢innosti psychologické sekce CDS za rok 2012 (doc. Lacigova)
5. Zprava o hospodareni (prof. Rusavy)
6. Zprava revizni komise (MUDr.Racicka)
7. Informace o postgradudlnim vzdélavani (MUDr. OlSovsky)
8. Informace o aktivitich Obcanského sdruzeni ambulantnich diabetologi OSAD
(MUDr. Racickd)
9. Informace o aktivitach Diabetické asociace CR (prof. Kvapil)
10. Navrh a schvéleni usneseni (navrhova komise)

Clenskou schiizi CDS zahdjila jeji predsedkyné prof. Terezie Pelikanové, ktera piivitala
vSechny zucastnéné.
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Védecky sekretat CDS prof.Zdenék Rusavy navrhl do mandatové komise MUDr. Tomése
Spoustu a MUDr. TomasSe Brychtu, do navrhové komise MUDr. Roberta Béma, MUDr.
Marcelu Krejzovou a MUDr. Pavlinu Pithovou. Obé& komise byly ¢leny CDS, piitomnymi na
schiizi, jednohlasné€ schvaleny a ujaly se svych funkei.
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Piedsedkyné CDS Terezie Pelikanova prednesla Zpravu o &innosti CDS CLS JEP, v niz
struéné referovala o néasledujicich oblastech ¢innosti béhem uplynulého roku:

1/ aktualizovany a upraveny byly webové stranky CDS CLS JEP (www.diab.cz) — obsahuji
zapisy ze schiizi vyboru CDS CLS JEP, aktualizovany seznam diabetologickych center,
podiatrickych poraden, aktuality z oboru, vzdélavaci programy v oboru a dalsi upravy. O
webové stranky se staraji ¢lenové CDS z fakultni nemocnice v Plzni, predev§im MUDr. Z.
Jankovec. V této souvislosti byla rovnéz vyslovena zadost na viechny ¢leny CDS, aby zaslali
na sekretariat CDS (pani Sarka Jelinkova) svou funkéni e-mailovou adresu.


http://www.diab.cz/

2/ Recentns se zavrsilo 2 leté usili ¢lentt viboru CDS o schvaleni Narodniho diabetologického
programu — tento program vznikl za spoluprace Ceské diabetologické spole¢nosti, Diabetické
asociace Ceské republiky, CLS JEP a Spole&nosti vieobecnych 1ékait, participovaly na ném i
dalsi odborné spole¢nosti. Program byl odsouhlasen Ceskou lékai'skou komorou, odsouhlasen
a podporovan VSeobecnou zdravotni pojiStovnou a Svazem zdravotnich pojisStoven a nyni
podpofen 1 Ministerstvem zdravotnictvi.

3/ Vybor pravideln¢ tesi revizi doporucenych postupti a zvetejiiovani doporuc¢enych postupti
novych. V soucasné dob¢ je té€sné pred schvalenim aktualizace doporuceného postupu pro
1é¢bu diabetu v tdhotenstvi (MUDr. Andélova, MUDr. Cechurova), byly publikovany nové
doporucené postupy pro lécbu inzulinovou pumpou, pro dietni postupy a brzy bude
publikovan i doporuceny postup pro lécbu geriatrickych pacientli s diabetem. Nové i
aktualizované verze budou publikovany v &asopise DMEV a zvefejnény na webu CDS.
Glykovany hemoglobin HbA 1c je mozné nyni pro skrinink (ne vSak pro diagnostiku!), nikoliv
jen pouzivat jako ukazatel metabolické kompenzace.

5/ Vybor ftesi a vydava celou tadu stanovisek — vyjadfeni a stanoviska k novym
farmakologickym preparatiim, k nadstandardnim Ié¢ebnym vykontim a procedurdm, navrhiim
vyhlasek a zékoni.

6/ Vybor CDS rovnéZ zaujal stanovisko k sazebniku zdravotnich vykont a PZT:

Hodnoceni glykemického profilu (za 3 mésice — pocitac)

Vysetteni rizika diabetické nohy pro 1ékate

Osetfeni preulceroznich 1¢ézi (sestry)

Preskribce inzulinovych pump

Preskribce glukometri a prouzkd, senzort

7/ Vybor CDS rovnéZ zaujal stanovisko k regulacim za rok 2010 (OSAD)
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Prof. Alexandra Jirkovska informovala o aktualitich v podiatrické sekci CDS CLS JEP a
pozvala vSechny pfitomné na odpoledni program podiatrické sekce.

V uplynulém roce byl zvolen novy vybor podiatrické sekce CDS, ktery pracuje ve stejném
slozeni jako vybor ptivodni. Pozvala uc¢astniky na konferenci o syndromu diabetické nohy a
vyzvala je k pfihlaSeni sester do kurzu pro sestry v podiatrii a také upozornila na moznost
seminafi o moderni terapii syndromu diabetické nohy (vSe na www.diab.cz pod podiatrickou
sekci). Upozornila na riziko naristu amputaci a na problémy s hrazenim hospitalizaci téchto
pacienttl.
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Doc. Silva Lacigova referovala o aktualitich z psychologické sekce CDS CLS JEP. Hovotila
o mezioborovych setkdnich na téma ,Jak se zdravé hybat a vydrzet u toho®, kterych se
ucastnili psychologové a diabetologové. VSechny zli¢astnéné pozvala na pfisti seminaf a dlasi
akce — mnapf. cviCeni pro seniory v prazskych parcich — vede David Huf
(www.prahasportovni.cz), mluvila rovnéz o pohybovych programech jednotlivych
zdravotnich pojistoven.
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Pokladnik CDS CLS JEP — prof. Jan Skrha se omluvil, a proto zpravu o hospodateni prednesl
prof. Zden¢k Rusavy. Celkova bilance za rok 2012 je vysoce pozitivni, s pfebytkem + 925
745 K¢.
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http://www.prahasportovni.cz/
http://www.diab.cz/

Zpravu revizni komise prednesla MUDr. Racickéd — udaje o hospodateni jsou spravné. Zprava
o hospodareni a zprava revizni komise byla nésledné pfitomnymi jednohlasné pftijata.
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Informace o pribéhu postgradudlniho vzdélavani hovotil MUDr. OlSovsky. Postgradualni
vzdélavani v oboru Diabetologie a endokrinologie bylo pfevedeno na jednotlivé fakulty, prvni
atestacni zkousky probéhly na 1.1¢kaiské fakult¢ na jare 2012 a na LF MU v Brn¢ na podzim
2012. Na jare 2013 probehnou atestacni zkousky a predatesta¢ni kurzy na LK UK v Hradci
Kralové a na podzim 2013 na LF UP v Olomouci. Informoval rovnéz o zméné v ptredpisech
pro akreditovana centra 2. stupn¢ pro diabetologii — musi zde pracovat 3 diabetologové s praxi
minimalné 5 let po sloZeni atestacni zkousky.
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Dr. Eva Racicka referovala o ¢innosti Sdruzeni ambulantnich diabetologii OSAD.
Informovala ptitomné o workshopech OSADu, o seminafich a workshopech poradanych pro
soukromé diabetology OSDA (spoluprace s DACR), o spolupraci s pravniky s ing
JenSovskou. Zaznélo rovnéz sdéleni tykajici se dopisu na VZP ohledné regulaci.
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Prof. Milan Kvapil seznamil pfitomné s aktivitami Diabetické asociace CR — informoval o
konani tiskovych konferenci, probihajicich medialnich projektech a P.R. aktivité.
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Usneseni:

Dne 19.4.2013 probéhla plenarni schiize CDS CLS JEP za tidasti predsedkyné CDS CLS JEP
prof. MUDr. Terezie Pelikanové, DrSc a ostatnich ¢lentt vyboru CDS CLS JEP. Byly
projednany vSechny body dle schvéleného programu. Byla projednadna zprava o c¢innosti
vyboru CDS, podiatrické a psychologické sekce. Zpravy byly schvaleny plénem.

Clenové CDS CLS JEP byli informovani o aktivitich CDS CLS JEP a vzali na védomi
navrzené postupy v souladu s vyborem CDS CLS JEP. Byla schvalena zprava revizni komise
a zprava o hospodateni CDS CLS JEP za rok 2012.

Clenové CDS CLS JEP usneseni pfijali.

V Luhacovicich, 19.4.2013

Zapsala MUDr. Pavlina Pithova



