Zapis ze zasedani vyboru Ceské diabetologické spole¢nosti,
28.2.2023 v Praze, od 10:00 hod.

Pfitomni: MUDr. Barbora Dolezalova, MUDr. Vladimira Fejfarova, Ph.D., MUDr.
Milan Flekac, Ph.D., prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc., prof. MUDr. Alexandra
Jirkovska, CSc., prof. MUDr. Milan Kvapil, CSc., MBA, prof. MUDr. Martin Prazny,
CSc., Ph.D., MUDr. Marcela Szabd, prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc., MBA, MUDr. Jan
Soupal, Ph.D., prof. MUDr. Zden&k Sumnik, Ph.D., MUDr. Jitka Zemanova.
Revizni komise: MUDr. Alena Adamikova, Ph.D., MUDr. Zdenék Jankovec, Ph.D.,
MUDr. Jozefina Stefankova, Ph.D.

Omluvena: prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc.

1. Schvaleni zapisu minulého zasedani vyboru CDS a schvaleni programu schiize.
Schvaéleno. Schvaleno porizeni audiozaznamu zasedani pro ucely zapisu.

2. Zprava o ¢innosti predsedy €CDS:

« Jednani se SUKL: probihalo on-line, G&astnili se prof. Skrha, dr. Soupal a
prof. Prazny. Diskuse se tykala antidiabetik, resp. revize rozdéleni do
lékovych skupin, dale omezeni preskribce klinickymi a laboratornimi
parametry (BMI 35 kg/m? a HbAlc 53 mmol/mol) a obecné byla
rozporovana Uhradova omezeni. Budou probihat dalsi jednani. Vybor vzal
informace na védomi.

« Informace SUKL — svedenim Gfadu byla diskutovana aktudlni situace
omezené dostupnosti nékterych antidiabetik, zatim neni situace kriticka.

« Web cukrovka.cz — vybor diskutoval ndvrh PharmDr. Rostislava Simka na
roziiteni spoluprace vyboru CDS s portdlem cukrovka.cz. CDS byla
nabidnuta moZnost web ovliviiovat a vyuzit pfi edukaci diabetik( i Siroké
vefejnosti, mozZnost zvefejiovani vystupd z jednotlivych sekci CDS
(psychologicka, technologickd, podiatricka...) k cilovym skupindm, ucast
predsedy a védeckého sekretaie CDS v redakéni radé, umisténi loga CDS
na strankach, garanci vybraného obsahu stranek, zfizeni specialni rubriky
pro potfeby spoleénosti, U¢ast zastupce vyboru CDS v etické komisi,
pravidelné informovani €len vyboru CDS. Vybor souhlasi s roziitenim
spoluprace ve vySe uvedeném rozsahu a soucasné vyslovil souhlas pro
inicidlni podporu ve wvysSi 100 tis. K& na prvni rok s ndaslednym
vyhodnocenim. Soucasné vybor schvalil finanéni podporu ve vysi 50 tis pro
webové stranky detskydiabetes.cz a 50 tis. K& pro webové stranky
tehotenskacukrovka.cz a umisténi loga CDS na téchto strankach.



« Spoluprace s AIFP: vedeni vyboru jednalo o moznostech podpory CDS ze
strany AIFP. V souéasnosti je registrovan pokles poc¢tu &lend CDS, aktudiné
je pfihlaseno do CDS cca 880 ¢lendl. Za posledni 3 roky byl snizen pocet
¢len( o cca 120 osob. Diskutovalo se o moZnostech pomoci propagace
oboru diabetologie mezi studenty Iékarskych fakult, absolventy a lékare
po sloZeni zkousky interniho kmene, resp. béhem pfipravnych kurz( ke
zkouskam je motivovat. Nutno také cilit na vedouci |ékafe internich
oddéleni nemocnic. Vybor se shodl na nutnosti propagace oboru
s ohledem na negativni trend uUbytku diabetologi. Diskutovalo se o
moznosti rezidenénich mist po vzoru praktickych lékara.

« Volebni sjezd CLS JEP: vedeni vyboru se zU&astnilo volebniho sjezdu,
predsedou byl zvolen prof. Svadina, ve vedeni z(istava i prof. Skrha. Doglo
ke zmé&nam ve stanovach a volebnim fadu CLS JEP. Ve stanovach CLS JEP
bylo ukotveno tzv. profesni ¢lenstvi, které maze byt definovano odlisné od
standardniho c¢lenstvi, napfiklad v oblasti prava, povinnosti, vyse
¢lenskych pFispévkd Byly zvyseny &lenské pFispévky CLS JEP. Vybor vzal
informace na védomi.

3. Akce s podporou/zastitou €DS CLS JEP v roce 2023:

« Blok CDS na XXXI. vyroénim sjezdu Ceské kardiologické spole¢nosti zatim
predbéiné nedéle 14. kvétna 2023 Brno pavilon E sal Hradec Kr. 13:30-
14:30. Zu&astni se dr. Fleka¢, dr. Soupal a prof. Prazny.

4. Webové stranky CDS: je planovéna nova platforma webovych stranek diab.cz
ke zjednoduseni editace stranek, vlastni webhosting atd. Naklady na prevod jsou
cca 60 tis. KE. Vybor souhlasi.

5. CLS JEP prechdazi na pIné elektronické pfihlaSovani do odbornych spole¢nosti
a jejich sekci. Nutno upozornit ¢leny CDS, e je moZné nahlizeni do €lenskych U&td
na webu CLS JEP. Vybor souhlasi s ozndmenim ¢&lenlim jednak na webovych
strankach diab.cz a také na ¢lenské schlzi béhem DD v Luhacovicich.

6. Evidence a vydavani certifikatd CDS - bylo schvéleno sjednoceni pravidel pro
vydavani certifikatd z kurzl. Tyto musi byt podepsany garantem kurzu a
statutarnim zastupcem CDS a seznamy U&astnikd kurzu musi byt zaslany na
sekretariat CDS k evidenci. V soucasnosti se toto tyka kurz(l screeningu rizika
syndromu diabetické nohy, glukdézovych senzorli a screeningu diabetické
retinopatie.



7. 59. DD v Luhacovicich 2023: vybor projednal ekonomické a technické otazky
vramci pldnovanych Diabetologickych dnd v Luhadovicich. Byla schvalena
Uhrada ndkladl nasledovné:
e zahraniéni prednadsejici (registrace, ubytovani, doprava, Uhrada a
honorar za predndsku 1000 EUR).

e postgraduadlni blok (odména za prednasku 10 000 K¢ formou DPP pres
CLS JEP, registraci a ubytovani pa/so hrazeno CDS).

e Cestné ¢lenstvi CDS CLS JEP (za posledni 3 roky zpétné) a ¢Elenové
vyboru CDS predchdzejiciho funkéniho obdobi (registraci a ubytovani
hrazeno CDS).

e Syllabova prednaska (registrace a ubytovani hrazeno CDS)

e (Clenové SDS (pro vybrané ¢leny vyboru SDS registrace a ubytovani
hrazeno CDS).

e vyzvani prednasejici vramci sympozii CDS (registrace a ubytovani
hrazeno CDS, za pfednasku odména 8000 K& formou DPP pres CLS JEP)
— néklady budou hrazeny pouze pro neéleny CDS.

8. Sekce/PS €DS:

A. Zprava o ¢innosti OSAD (Dr. Szabd):

Dr. Szabé referovala o nar(stajicich problémech tykajicich se
zachdazeni s odpadem pacientl souvisejicich s |écbou DM
(napt. jehly, aplikdtory apod.), nékteré lékdrny prenaseji
povinnost na ambulance diabetologl, i kdyZz toto neni
povinnosti PZS — vybor vzal na védomi. Dr. Szabd dale
referovala o jednani s pojistovnami svazu ZP, které se po
vzoru VZP pfipoji ke zdravotnimu vykonu screening
retinopatie — vybor vzal na védomi. DalSim bodem byla
diskuze ohledné& programu Diabetes ZP MV CR, kdy zastupci
OSAD ani CDS nebyli pfizvani na jednani. Vybor pfipravi
namitku k postupu ZP MVCR — zastupci by chtéli byt
v budoucnu ucastniky jednani o programu Diabetes.

B. Technologicka sekce (ref. Dr. Soupal):

e Glukdzové senzory u DM 2. typu a ostatnich typG diabetu, dr. Soupal podal
navrh na rozsireni uhrady CGM, dalsi jednani v planu.



e \ykon vysetieni diabetické retinopatie pomoci digitalni analyzy snimku
sitnice - jednani na MZ CR, zatim nadale pokra&uje podle interniho vykonu
VZP, ke kterému se pfipojuji i ostatni pojistovny. Vybor vzal na védomi.

e Pro vykon 13075, tzn. pro provadéni profesiondini kontinudini
monitorace. VZP aktualné poZaduje definovat zafizeni, které bude nutné
zaradit nové do vykonového listu misto stavajiciho systému Guardian
Medtronic pro profesiondlni monitorace. Dr. Soupal navrhuje zafadit
systém Dexcom G6. Vybor souhlasi.

C. Podiatricka sekce (ref. Dr. Fejfarova):

e Probéhla zména slozeni Pracovni komise pro larvalni terapii (z funkce
predsedy odstoupil Dr. Bém, nové ustanoven Dr. Koliba). Zminény
problémy s nasmlouvanim vykonu 13071 larvalni terapie u SDN v
nékterych ambulancich. Vybor souhlasi s vytvorenim dopisu ZP za vybor
CDS, pfipravi Dr. Fejfarova.

e Dr. Fejfarova by chtéla inicializovat setkani s VZP ohledné nedostatku
podiatrickych ambulanci v CR, vybor souhlasi s jedndnim s VZP na toto
téma v ramci schizky iniciované vyborem CDS (povéFen dr. Soupal).

e Problematika DRG kodovani v oblasti syndromu diabetické nohy - stale
jsou nedostatky ve vykazovani. Podia sekce pripravi navody, jak spravné
vykazovat. Vybor vzal na védomi.

e Revitalizace certifikovanych kurzU Screening rizika SDN pro praktické
lékare — ke zvySeni dostupnosti kurzl, které budou probihat ve spolupraci
s Galén-Symposion i v regionech, vybor souhlasi.

e Zadost o piispévek CDS na edukaéni plakaty, na audity podiatrickych
ambulanci (motivacné pro ambulance) a na registr pacient(i s Charcotovou
OA, vybor pozaduje detailnéjsi kalkulaci nakladud k diskusi do budoucna.

e Cena za celoZivotni podiatrické dilo bude predana v ramci zahajeni DD
v Luhacovicich, vybor souhlasi.

o Casopis POSEL se bude dostavat mailingem nové také ¢lentim CSLR a Ceské
podiatrické spole¢nosti z.s., vybor vzal na védomi.

e Akce Podiatrické sekce: Symposium SDN dne 2.6. 2023, pilotni Kurz
miniinvazivni chirurgie dne 8.6.2023- na zakladé tohoto kurzu bude
sestaven program pro certifikovany kurz a Zdrava noha 13.10.2023.

o Ceska diabetologicka spole¢nost CLS JEP preferuje ukotvit v Ceské
republice vSeobecné podiatrické vzdélani, nejlépe jako akreditovany
nastavbovy bakaldrsky zdravotni obor, ktery pfipravuje Dr. Koliba a ktery
by zajistil kvalitni vzdélani nejen v preventivnim oSetfovani nohou, ale i v
radné diagnostice abnormalit nohou a mozZnostech jejich terapeutického



ovlivnéni. Podle nazoru CDS tedy neni v obecném zajmu zfizovat novou
profesi pedikér - podolog, protoze by to nevedlo k vyznamnému zlepseni
stavajici preventivni péle o pacienty se syndromem diabetické nohy.
Vybor schvalil toto stanovisko.

D. Psychologicka sekce (ref. Dr. Stefankova):
e Referovano o vyhodnoceni dotaznikového Setfeni, vybor sezndmen
s vysledky dotaznikového Setfeni v ramci diabetologickych ambulanci.
Vybor souhlasi s prezentaci vysledku Setfeni v ramci DD v Luhacovicich
e Konference Psychodny se budou konat ve dnech 31.3.-1.4.2023 v Praze,
vybor vzal na védomi.

9. Ekonomika: Dr. Zemanova predlozila zakladni informace o hospodaieni CDS
za rok 2022, vybor CDS vzal tyto informace na védomi a souhlasi s prezentaci
téchto ekonomickych dat za rok 2022 ve formé zpravy pokladnika na plenarni
schizi v Luhacovicich.

Pfedseda vyboru navrhnul pfipravu systému odménovani ¢lenl vyboru za
¢innost pro CDS jako napf. ptiprava guidelines, pfiprava zdravotnich vykond
apod. Oslovena Dr. Zemanova, Dr. Fejfarovd, Dr. Dolezalova a Dr. Soupal.
Osloveni ¢lenové vyboru souhlasili.

10. Stanovisko vyboru CDS ke klamavé reklamé o |é¢bé DM: prof. Kvapil vytvori
stanovisko za vybor CDS a toto bude odeslano e-mailingem ¢lentim CDS a také
umisténo na webu cukrovka.cz. Vybor souhlasi.

11. Per rollam jednané:

e Podminky k usporddani kurzti zamérenych na screening DR v ambulanci
diabetologa, bylo projednano per rollam — vyborem odsouhlaseno.

e PredbéZné souhlasy s finanéni podporou CDS - byly odsouhlaseny
vSechny finan¢ni podpory projednané per rollam: prof. MUDr. Alexandra
Jirkovska, CSc., 9th International Symposium on the diabetic foot, 10. —
13. 5. 2023, Haag, Nizozemsko, MUDr. Jarmila Jirkovska, 9th
International Symposium on the diabetic foot, 10. — 13. 5. 2023, Haag,
Nizozemsko, MUDr. Alzbéta Santova, ATTD — Advanced Technologies &
Treatments for Diabetes, 22. — 25. 2. 2023, Berlin, do vyse 30.000 K¢.



12. Rlzné:

e Souté? o publikace CDS: vybor vzal na védomi termin pro odevzdani
hodnoceni prihlasenych praci.

e Schvéleny nasledujici terminy zasedani vyboru CDS: 26.4.2023, 13.6.2023,
19.9.2023 a2 28.11.2023.

e D&CVD Study Group se obratila na prof. Skrhu s ndvrhem o usporadani
mezinarodni konference v kvétnu 2024 v Praze. Naposledy tato
konference probihala v Praze v r. 2013. Vybor souhlasi s poradanim
konference a alokaci financnich prostifedkd na planovanou konferenci ve
vysi 350 tis. K& a zastitou CDS.

e Projekt Generace: nebyla schvélena zastita CDS (jednou z namitek bylo
pozdni predlozeni podklad(i vyboru).

13. Nova pracovisté, novi élenové CDS CLS JEP:
Mgr. et Bc. Eliska Vratnd, 1989, IKEM, CDS + SEKCE: Podiatricka, Technologicka

MUDr. Alzbéta Santova, 1998, Pediatricka klinika 2.LF UK a FN Motol, CDS +
SEKCE: Détska diabetologie, Technologicka

doc. MUDr. Lukas Zlatohlavek, Ph.D., 1978, 3.interni klinika VFN a 1.LF UK, CDS
+ SEKCE: Technologicka

MUDr. Stépanka Dobalova, 1995, Nemocnice JindFichtv Hradec, a.s., CDS +
SEKCE: Détska diabetologie

MUDr. Monika RGZi¢kovd, 1967, Ordinace PL — Jaromé&fice nad Rokytnou, CDS
MUDr. Klara Ondrusova, 1988, Geriatrie a Interna, Méstskd nemocnice Ostrava,
CDS

MUDr. Magdaléna Krbcova, 1991, Interni klinika FNKV, CDS + SEKCE:

Technologicka

MUDr. Barbara Buzova, 1965, LékaFsky servis, s.r.o., Havifov, CDS + SEKCE:
Diabetes a téhotenstvi, Technologicka

MUDr. Dominika Sojakova, 1994, IKEM, CDS + SEKCE: Podiatricka

MUDr. Martina Lasticova, 1978, Ill. interni gerontometabolicka klinika FNHK,
CDS + SEKCE: Diabetes a téhotenstvi, Psychologicka, Technologicka



MUDr. lvana Hajkova, 1979, Fak. Thomayerova nem., Interni klinika 3. LF UK,
CDS + SEKCE: Podiatricka, Technologicka

MUDr. Martin Pehr, 1996, 3. Interni klinika 1. LF UK a VFN, CDS + SEKCE:
Podiatricka, Psychologickd, Technologicka

MUDr. Eva Horov4, Ph.D., 1982, 3. interni klinika VFN a 1. LF UK Praha, SEKCE:
Technologicka

MUDr. Zdislava Sratkova, 1992, Nemocnice Pelhfimov, p.o., Interni odd., CDS +
SEKCE: Diabetes a téhotenstvi, Podiatricka, Technologicka

MUDr. Kristyna Bufi¢ovd, 1993, MUDr. Marie Mare$ova, s.r.o., Praha, CDS

MUDr. Zuzana Korbelovd, 1979, Nemocnice Na Frantisku, Interni odd., CDS +
SEKCE: Diabetes a téhotenstvi, Podiatricka, Détska diabetologie, Technologicka

Marcela Castulikova, 1974, Domov pro seniory Loucka, p.o., CDS + SEKCE:
Podiatricka, Sesterska

Eva Hlavi¢kovd, 1977, Domov pro seniory Louéka, p.o., CDS + SEKCE:
Podiatricka, Sesterska

Bc. Alzbéta Klubalovd, 1975, StefaMed s.r.o., CDS + SEKCE: Sesterska

Mgr. Beata Bohnerova, 1991, StefaMed s.r.o., CDS + SEKCE: Détska
diabetologie, Diabetes a téhotenstvi, Psychologickd, Sesterska

Lenka Lnéni¢kova, 1983, LDN Nemocnice Ivanéice, p.o., CDS + SEKCE:
Podiatricka

Zadost o snizeni/prominuti élenského prispévku
MUDr. Dina Odarcenkova, 1986, dlivod: rodicovska dovolend

MUDr. Jarmila Jirkovska, 1979, divod: rodicovska dovolena

V Praze dne 9.3. 2023

Zapsal MUDr. Milan Fleka¢, Ph.D.



