Zapis z Plenarni schiize Ceské diabetologické spoleénosti
konané dne 29.04.2022 u prilezitosti 58. Diabetologickych dni.
Ugast ¢lenu starého vyboru CDS: Prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc, MUDr. Jifi Hradec,
Prof. MUDr. Milan Kvapil, CSc., MBA, Doc. MUDr. Silvie Lacigova, Ph.D., MUDr. Tomas
Merhaut, MUDr. Jindfich OlSovsky, Ph.D, Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc., Prof. MUDr.
Martin Prazny, CSc, Ph.D, MUDr. Eva Racicka, Prof. MUDr. Zdenék Rusavy Ph.D., MUDr.
Marcela Szabo, Prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc, MBA, MUDr. Jan Soupal, PhD, Prof. MUDr.
Zdenék Sumnik, Ph.D., MUDr. Jana Vyoralova, MUDr. Jitka Zemanova.

Uéast élent nového vyboru CDS: MUDr. Barbora Dolezalova, MUDr. Viadimira Fejfarova,
Ph.D, MUDr. Milan Flekaé¢, Ph.D., Prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc, Prof. MUDr. Alexandra
Jirkovska, CSc., Prof. MUDr. Milan Kvapil, CSc., MBA, Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc.,
Prof. MUDr. Martin Prazny, CSc, Ph.D, MUDr. Marcela Szabo, Prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc,
MBA, MUDr. Jan éoupal, PhD, Prof. MUDr. Zdenék Sumnik, Ph.D., MUDr. Jitka Zemanova.

Ucéast ¢élenti shromazdéni: opticka vétsina &lend CDS pFitomnych na kongresu v
Luhacovicich.

PROGRAM plenarni schize:

1. Zahajeni. Prof. Skrha
2. Ustaveni Navrhové komise. Prof. Prazny
3. Zprava predsedy vyboru o Cinnosti v letech 2018-2022. Prof. Skrha
4. Zprava o ¢innosti technologické sekce. Prof. Prazny
5. Zprava o Cinnosti sekce pro détsky diabetes. Prof. Sumnik
6. Zprava o Cinnosti psychologické pracovni skupiny Dr.Stefankova
7. Zprava o Cinnosti pracovni skupiny pro téhotné Dr. KrejCi
8. Zprava o €innosti OSAD. Dr. Szabé
9. Zprava o €innosti podiatrické sekce. Dr. Fejfarova
10. Zprava pokladnika o hospodareni CDS. Dr. Hradec
11. Zprava Revizni komise. Dr. Merhaut
12. Diskuse. Prof. Skrha
13. Navrh a schvaleni usneseni Cleny shromazdéni. Dr. Merhaut
Ad 1. Zahajeni. Prof. Skrha

Prof. Skrha pfivital pfitomné &leny shromazdéni CDS, &leny vyboru CDS a vyzval nové
zvoleného pfedsedu vyboru CDS prof. Prazného k ustaveni Navrhové komise. Prof. Prazny
navrhuje pfedsedu Dr. Merhauta, ¢leny Prim. OlSovského a Dr. Flekace.



Ad 2. Schvaleni Navrhové komise.
Prof. Prazny

Navrhova komise ve vySe uvedeném slozeni byla schvalena ¢Cleny shromazdéni.

Ad 3. Zprava predsedy o éinnosti vyboru CDS za obdobi 2018-2022.
Prof. Skrha

I) zakladni potreby diabetologické obce:

a. Jednani se SUKL (hodnotici zpravy)

b. Jednani se zdravotnimi pojistovnami (VZP a SZP)- opakovana jednani zastupcl vyboru
(MUDr. Szabé, prof. Prazny)

c. Jednani s MZ CR (zejména s ministrem A. Vojtéchem), prosazeni fady novych vykon( pro
diabetologii (Dr. Soupal)

d. Jednani s praktickymi lékafi (SVL a SPL) - jednani o vzajemné spolupraci, pfedavani
pacientu.

e. Stanoviska k zakonim a vyhlaskam, které rozesila CLS JEP jednotlivym odbornym
spole¢nostem.

Il) doporucené postupy:

a. Inovace doporuc€enych postupt pro DM 2. typu, DKD a DM 1. typu.

b. Vytvoreni novych doporuenych postupt — fyzicka aktivita.

c. Tvorba klinickych doporuéenych postupt — syndrom diabetické nohy a lé¢ba inzulinovou
pumpou a monitorace glukézovymi senzory.

l1l) spoluprace jednotlivych sekci a pracovnich skupin CDS, spoluprace s OSAD.

IV) podpora vyjezdi mladych lékaid na kongresy - celkové bylo podpofeno 42 cest
mladych diabetologu, dale vybor podpofil realizaci grantu Lilly.

V) narodni diabetologicky registr — spoluprace vyboru a UZIS (prof. Dusek).
VI) podpora nadregionalnich odbornych diabetologickych akci.

VII) podpora Ukrajiny donaci 200 tis. K& prostfednictvim nadace Clovék v tisni, coz je témé&r
10% veskeré podpory CLS JEP.

VIII) pFijato 101 novych élenti CDS v letech 2018-2022.
IX) informace o volbé novych funkcionaft vyboru CDS.

X) podékovani véem élenim starého vyboru CDS za spolupraci b&hem 2018-2022.

Ad 4. Cinnost technologické sekce. prof. Prazny



Technologicka sekce pracovala po celou dobu funkéniho obdobi na zpfistupnéni technologii
pacientim s diabetem a také na zlepSeni podminek diabetologlm pro vykon prace
s technologiemi. Do budoucna je ukolem zafazovat nové zdravotnické prostfedky na bazi
technologii, zaméfit se na softwaroveé aplikace a telemedicinu.

Ad 5. Zprava o ¢innosti sekce pro détsky diabetes. prof. Sumnik

Sekce poradala v bfeznu 2022 tradiéni konferenci Détska diabetologie, konala se za hojné
ugasti détskych diabetologti a &lent jejich tymtl. CDS se pFipoijila k iniciativé pracovni skupiny
pro péci o chronicky nemocné déti ve $kolach organizované Ceskou pediatrickou spoleénosti.
Duvodem pro ustaveni této organizacni slozky jsou stale ¢astéji se vyskytujici situace, kdy je
diabetickym détem vyzadujicim ob&asnou asistenci i dohled nad aplikaci Iéku ve Skolskych
zafizenich odmitan pfistup ke vzdélani. Byl zminén edukaéni web www.detskydiabetes.cz,
nejnavstévovanéjsi stranka specializovana na déti s diabetem, spravovany sekci, ktery doznal
v tomto roce dalSich zmén. Pfibyla edukacni videa zamé&fena na spravné vyuzivani hybridnich
uzavienych okruhd. S podporou CDS pokraduje projekt CENDA s rekordnim poétem dat o
kontrole diabetu v pediatrické populaci, coz je dano zapojenim vétsiho poctu center a Castecné
téZ mirnym nartstem incidence diabetu 1. typu u déti v minulém roce. Z analyzy dat
jednoznacné vyplyva trvajici trend k poklesu HbA1c na narodni urovni.

Ad 6.Zprava o €innosti psychologické pracovni skupiny.
Dr. Stefankova

Doc. Lacigova letos predava vedeni skupiny dr. Josefing Stefankové, ktera podékovala pani
docentce za mnohaletou aktivni ¢innost v ramci skupiny. Pani docentka jiz od r. 2007
zalozila tzv. psychologické pevné body, tedy zahajila spolupraci diabetologl s psychiatry,
psychology a psychoterapeuty napfi¢ celou Ceskou republikou slouzici k pomoci nemocnych
s diabetem a kazdoro¢né organizovala mezioborova setkani diabetologu s psychiatry a
psychology.

Ad 7. Zprava o €innosti pracovni skupiny pro téhotné. Dr. KrejCi

Dr. KrejCi referovala o aktivitach sekce, zejména o organizaci fady vzdélavacich akci, tvorbé
edukacnich materiala pro téhotné pacientky s DM 1. typu, v blizké dobé budou publikovany
materialy také pro pacientky s DM 2. typu, v zavéru pozvala pfitomné na jiz 3. ro€nik
odborného mezioborového seminare Endokrinopatie a diabetes mellitus v téhotenstvi.

Ad 8. Zprava o ¢innosti OSAD. Dr. Szabo
Dr. Szabé podékovala vedeni vyboru CDS za uplynulé 4 roky, kdy se dostalo Ob&anskému
sdruZeni ambulantnich diabetologl  vyznamné podpory vedeni odborné spolenosti,
jmenovité prof. Skrhovi, prof. Praznému a dr. Soupalovi, ktefi se aktivng G&astnili vSech

jednani OSAD s platci a se zastupci MZ CR vedouci k podpofe ambulantnich diabetologt.

Ad 9. Zprava o ¢innosti podiatrické sekce. Dr. Fejfarova



Dr. Fejfarova v tvodu podékovala vyboru CDS za dosavadni podporu, predstavila nové
vedeni sekce, které pracuje od r. 2020 ve slozeni Dr. Fejfarova (pfedseda), Dr. Pithova, prof.
A.Jirkovska, Dr. J. Jirkovska, Dr. Koliba, Bc. Klsova, prim. Sixta. Od roku 2020 se podaifilo
prosadit nové vykony v podiatrii, v€. sesterskych vykonl. Nedavno byl schvalen vykon 13028
(komplexni podiatrické vySetfeni), v planu je pfiprava dalSich vykon( pro podiatrii.
Podiatricka sekce CDS zorganizovala nebo se podilela na fadé vzdélavacich akci &i kurzd,
na organizaci konference Syndromu diabetické nohy, webinafi Hojeni ran, Kurzu pro
podiatrické sestry, kurzu Komplexni Ié¢ba SDN (odborna staz v podiatrii pro chirurgy) €i
kurzu IPVZ - Hojeni ran. Podiatricka sekce ve spolupraci s ostatnimi specialisty vytvofila
Klinicky doporuceny postup pro lé€bu SDN. Podiatricka sekce se také podili na kurzech pro
praktické Iékafe zamérené na screening SDN. Je snaha o rozsifeni a zkvalitnéni podiatrické
péce spocivajici mimo jiné ve zvy3eni poctu podiatrickych ambulanci. Ve spolupraci

s vyborem CDS probéhlo dotaznikové Setfeni mezi diabetology. Cilem bylo zjistit rozsah
provadéni screeningu rizika SDN, dispenzarizace a lé¢by nemocnych se SDN

v diabetologickych ambulancich CR. V soug¢asné probiha mezi podiatry studie zaméfena na
posouzeni finanéni nakladovosti podiatrickych ambulanci.

Ad 10. Zprava pokladnika za rok 2021. MUDr. Hradec

Dr. Hradec prezentoval &lenim shromazdéni zpravu o hospodareni Ceské diabetologické
spolecnosti za rok 2021. Hospodareni v roce 2021 skoncilo s pozitivnim vysledkem. Stav
uctu spolecnosti byl k 1.1.2021 ve vySi 22 145 191 K¢, k 31.12.2021 byl ve vysi 24 324 319
K&. Nejvyssi nakladovymi polozkami byly projekt CENDA, podpora mladych Iékaf( aktivné
se ucastnicich konferenci, sprava webu a vydaje na vlastni ¢innost. NejvyznamnéjSim
pFijmem byla konference Diabetologické dny 2021, ktera se konala v on-line formatu.

Ad 11. Zprava Revizni komise. MUDr. Merhaut

Revizni komise se v letech 2018-2022 z(&astnila vSech zasedani vyboru CDS a nebyly
shledany Zadné rozpory se stanovami CDS CLS JEP. Revizni komise projednala zpravu o
hospodareni, neshledala zavady a zpravu schvalila. Revizni komise nebyla v pfedchozim
obdobi vyzvana k feSeni zadného problému.

Ad 12. Diskuze. prof. Skrha

V diskuzi vystoupil prof. Andél a podékoval CDS za humanitarni pomoc Ukrajing
prostfednictvim nadace Clovék v tisni, jinak nebyly Zadné dalsi pfispévky.

Ad 13. Navrh a schvaleni usneseni ¢lenti shromazdéni. Dr. Merhaut

Navrhova komise se vyjadfila k pfedloZzenym zpravam, nebyly vysloveny Zadné pfipominky od
¢lenl shromazdéni. Komise navrhla souhrnné usneseni ke v8em projednavanym bodim
programu se souhlasnym stanoviskem. Clenové shroméazdéni CDS CLS JEP usneseni pfijali
a schvalili, nikdo nebyl proti.



Clenskou schuzi uzavrel predseda vyboru CDS, podékoval ¢lenim shromazdéni za praci a
popral vSem zucastnénym hodné uspéchl do dalSiho obdobi.

V Luhadovicich, dne 28.04.2022

Zapsali: MUDr. Tomas Merhaut, MUDr. Milan Fleka¢, Ph.D.
Za spravnost: MUDr. Merhaut, pfedseda Navrhové komise.

Prof. MUDr. Martin Prazny, CSc., Ph.D., pfedseda nové zvoleného vyboru CDS CLS JEP

Prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc., pfedseda vyboru CDS CLS JEP v pfedchazejicim obdobi

Rozdélovnik:

Vybor CDS

Predsednictvo CLS JEP



