Porovnani kapitola 10

| leh¢i varianta chutna skvéle

Vepiové po srbsku Knedlo vepio zelo

1 porce: 1 porce:

Energie: 280 kcal/ 1176k Energie: 586 kcal/2460k]
sacharidy:30¢g sacharidy: 63 g
bilkoviny:22,4 g bilkoviny: 26 g

tuky:8¢g tuky: 25g

vlaknina:1,4g vlaknina:4,8¢




