Standardy Sekce Bariatricko-metabolické chirurgie CCHS a €OS pro personalni, odborné a
materidlné-technické zajisténi bariatrickych vykont:

(pozn.: Soucasti téchto Standardd jsou i standardy samotnych operacnich postup, které jiz byly
schvaleny Sekci Bariatricko-metabolické chirurgie (SBMCH ) a Ceskou chirurgickou spoleénosti)

Personalni a odborné standardy:

1. Vedouci bariatrie musi mit nejvyssi moznou kvalifikace v oboru vSeobecna chirurgie.

2. Bariatricko-metabolické (B/M) pracovisté musi mit alespori dva bariatrické chirurgy, ktefi

odpovidaji nize uvedenym kritériim.

3. Absolvovani tréninku (kurzu) v existujicim, SBMCH a COS uznaném bariatrickém pracovisti/centru

v délce alespon 2 dn(l s Gc€asti na operacnim séle, véetné asistence/provedeni bariatrického vykonu.

4. Potvrzeni od jiZ certifikovaného bariatrického chirurga povéfeného vyborem SBMCH CCHS a COS

/toho kdo byl zodpovédny za vyuku/proskoleni dotyéného v oblasti B/M chirurgie.

5. Zadavani dat od viech B/M pacientl (pfedoperacnich vysetteni, operacnich vykona,

pooperacénich komplikaci, kratko i dlouhodobych vysledkd 1éCby a pod.) do elektronické databaze

daného ZZ nebo do jiné databaze schvalené vyborem SBMCH.

6. Zajisténi adekvatni podminky pro moznost celoZivotniho sledovani pacient(.

7. Provadéni bariatrickych operaci ve zdravotnickych zatizenich (ZZ) vybavenych podle dale

uvedenych standardd.

8. Podle standardl se ZZ provadéjici bariatrické vykony déli na dvé skupiny:

a) Bariatrickd pracovisté s minimalné dvéma chirurgy zamérenymi na bariatrickou chirurgii.
Bariatrické pracovisté provadi celkové alespori 50 bariatrickych a/nebo metabolickych primo-
operaci za rok. Pracovisté musi mit spolupracujici multidisciplinarni tym a technické vybaveni dle
platnych standardd.

b) Bariatricka centra s minimalné dvéma chirurgy, z nichZ kazdy provadi alespon 50 bariatrickych
a/nebo metabolickych primo-operaci za rok aa-chirurga. Bariatrické centrum provadi celkové
alespori 100 bariatrickych a/nebo metabolickych primooperaci za rok. Bariatrické centrum musi
mit vlastni multidisciplinarni tym a technické vybaveni dle platnych standardu.

9. Provadéni slozitéjsich, komplexnich B/M vykon(, véetné malabsorpcnich.

10. Bariatrické pracovisté/centrum musi byt schopno Fesit komplikace B/M vykon( a provadét jejich

reoperace, revize a konverze.

11. Bariatrické pracovisté/centrum musi prokazatelné poskytovat pooperacni péci a sledovani

alespon 75% pacient(i po B/M operacich alespori dobu 5 let.

12. Chirurgové bariatrického pracovisté/centra se musi pravidelné Gcastnit na dal$im vzdélavaniv

B/M chirurgii, icastnit se narodnich nebo mezinarodnich bariatrickych kongrest a mit pfistup

alespon k jednomu impaktovanému bariatrickému casopisu.

13. Bariatrické pracovisté/centrum by mélo prezentovat / publikovat vlastni vysledky B/M Iécby na

narodnich a mezinarodnich védeckych konferencich a publikovat v domacich ¢i mezinarodnich

¢asopisech.

Zdravotnické zafizeni: materialné-technické a odborné standardy:

14. Zajistit, aby chirurg(ové) pracujici v zafizeni splfiovali individualni standardy — viz vyse.
15. Zajistit, aby i ostatni zdravotnicti pracovnici a ¢lenové multidisciplinarniho tymu méli svou
oborové prislusnou kvalifikaci a nadto jesté prisluSnou obezitologickou kvalifikaci (jestlize takova



existuje).

16.

ZZ musi poskytovat (podle bodu 8) multidisciplinarni, kvalifikovanou péci v bariatrii, a to

minimalné v nasledujicich oborech:

17.

Interna-obezitologie/diabetologie;

Psychologie;

Gastroenterologie;

Dietologie/nutrice;

Anesteziologicka péce se zkusenostmi s praci s obéznimi, bariatrickymi pacienty
Fyzioterapie;

Sesterska — obezitologicka péce;

Dle potteby endokrinologie, kardiologie, pneumologie apod.

Uchovavat data o konzervativné i o chirurgicky lIé¢enych pacientech, véetné presnych zaznamU o

komplikacich té které |écby.Zajistit pro obézni odpovidajicim a dostatecnym technickym vybavenim:

Vahy s dostatecnym rozsahem (minimalné do 250 kg);
Operacni stul se zvysenou nosnosti (min. do 250 kg);
Vybaveni pro laparoskopickou i otevienou operativu vhodné pro obézni pacienty

(anesteziologické narkotizacni pristroje, ventilatory apod.);

Adekvatni laparoskopické véze a instrumentarium; llzZka, Zidle, vySetfovaci stoly se zvySenou

nosnosti;

Vybaveni JIP, dospdvacich a standardnich pokojl véetné socidlnich zafizeni, které umozni péci o

obézni pacienty;

18.
19.
20.
21.

Vytahy s prislusnou nosnosti (tam kde je zapotiebi)

Mit k dispozici mobilni RTG pfistroj (C-rameno) a USG pfistroj

Zajistit nepfetrzitou moznost laboratornich vySetfeni 24 hod/ 7 dnl

Mit zajisténou transfusni sluzbu, resp. dodavky krevnich a jinych derivatud

Zajistit, aby alespon vedouci bariatrického tymu mél minimalné 5letou zkusenost se

samostatnym vedenim v bariatrii.

22.

Zajistit, aby alespon vedouci bariatrického tymu mél zkusenosti s provadénim sloZitych

bariatrickych vykont typu gastrického bypassu, BPD ¢i jinych, podobnych typl (samostatné

provadéna gastricka bandaz a/nebo sleeve gastrektomie neni povaZzovana za dostacujici).

23.

Zajistit, aby alespon vedouci bariatrického tymu mél dvazek vyssi nez 0,5.

Standardy schvéleny vyborem Ceské obezitologické spole¢nosti CLS JEP, vyborem a valnou hromadou
Sekce bariatricko-metabolické chirurgie COS a CCHS.

Za spravnost: prof. MUDr. Martin Fried, CSc., pfedseda Ceské obezitologické spole¢nosti CLS JEP a

predseda Sekce bariatricko-metabolické chirurgie COS a CCHS



